
 

 
 



 

 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по математике составлена в соответствии с нормативно-правовыми и инструктивно-

методическими документами: 

- Программой специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида: 5-9 кл./ Под редакцией В.В. 

Воронковой– Москва: Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2014 г. – Сб. 1; 

-Приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 19.12.2014г. №1599  «Об утверждении 

Федерального Государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 

-В соответствии с АООП (1 вариант)  образовательной организации; 

-Планируемыми результатами освоения обучающимися с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) адаптированной основной общеобразовательной программы; 

- Приказом  Министерства образования и науки Российской федерации № 345 от 28.12.2018 г. «О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. № 253»  

 

Цель уроков математики в 5 классе – дать учащимся такие доступные количественные, пространственные и 

временные геометрические представления, которые помогут им в дальнейшем включится в трудовую деятельность; 

использовать процесс обучения для повышения уровня общего развития учащихся и коррекции недостатков их 

познавательной деятельности и личностных качеств; воспитывать у учащихся целенаправленность, терпеливость, 

работоспособность, настойчивость, трудолюбие, самостоятельность, навыки контроля и самоконтроля, развивать 

точность и глазомер, умение планировать работу и доводить начатое дело до завершения. 

   Задачи обучения: 
I. Общеобразовательные задачи. Научить: 

1. умениям и навыкам  счета; 

2. устным и письменным приемам вычислений с натуральными числами; 

числами, полученными при измерении стоимости, длины, массы; 



 

 

с обыкновенными дробями; 

3.ориентации во времени и пространстве; 

4. умению решать простые арифметические задачи; 

5. развивать представление о геометрических фигурах (точка, отрезок, линии, многоугольники, круг); об их 

взаимном расположении на плоскости; о величине ( длина, масса, стоимость, время) и единицах их измерения. 

II. Коррекционно- воспитательные задачи. Развивать и корректировать: 

1. слуховое и зрительное  восприятие, моторику; 

2. пространственную ориентацию, воображение; 

3. элементы логического мышления (умение сравнивать, обобщать, делать выводы); 

4. развивать речь, обогащать словарный запас (математическая терминология); 

5. совершенствовать навыки чтения, письма  (орфографический режим); 

6. память (воспроизведение, узнавание, запоминание); 

7. умственную и практическую деятельность (умения и навыки); 

8. эмоционально- волевую сферу (внимание,  работоспособность, познавательную активность); 

9. навыки измерения и построение геометрических фигур, развивать умение решать жизненно-практические 

задачи. 

Реализация программы осуществляется с учетом особенностей развития обучающихся VIII вида. Компенсация 

недостатков психофизического  развития достигается путем организации разноуровнего обучения, с учетом 

возможностей воспитанников,  с использованием индивидуального и дифференцированного подхода. Присутствует  

эмоционально- благоприятный климат в классе, разнообразие форм учебной деятельности, ситуация успеха,  различные 

виды помощи, стимуляция познавательной активности, использование  игровых приемов, дидактических игр. 

При реализации программы  используются следующие технологии обучения: 

1. технология разноуровневого обучения; 

2. элементы технологии проблемного обучения; 

3. метод проектов; 

4. игровые технологии; 

5. информационно-коммуникационные технологии; 

6. нравственная технология; 

7. здоровьесберегающие технологии. 



 

 

Используемые типы уроков: 

 Урок открытия нового знания 

 Урок рефлексии 

 Урок общеметодологической направленности 

 Урок развивающего контроля 

Методы обучения: 
 объяснительно - иллюстративный метод; 
 репродуктивный метод; 
 метод проблемного изложения; 
 частично – поисковый; 
 практический. 

Формы организации деятельности: фронтальный опрос, групповая, парная и самостоятельная работа, работа с 

учебником, таблицами и др. учебными пособиями.  Применяются математические диктанты, работа с дидактическими 

материалами и рабочими тетрадями. 
Осуществления возможной внеурочной деятельности по предмету достигается за счет участия в предметных 

неделях, участия в олимпиадах, предметных викторинах и конкурсах. 

Основными видами контроля являются: 

 Текущий и тематический в форме  устного или фронтального опроса, контрольной работы,  проверочной работы, 

творческого задания. 

 итоговый  контроль в форме  контрольной работы за четверть и по итогам года.  

          В данной рабочей программе особое значение придается практической стороне специального образования - 

развитию жизненной компетенции обучающихся. Компонент жизненной компетенции рассматривается как овладение 

знаниями и навыками, уже сейчас необходимыми обучающимся в обыденной жизни, для решения соответствующих 

возрасту житейских задач. 
2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА С УЧЁТОМ ОСОБЕННОСТЕЙ ЕГО 

ОСВОЕНИЯ УЧАЩИМИСЯ 

Обучение математике должно носить предметно-практическую направленность, быть тесно связано с жизнью и 

профессионально-трудовой подготовкой учащихся, другими учебными предметами. 



 

 

В настоящей программе предусмотрены рекомендации по дифференциации учебных требований к разным 

категориям детей по их обучаемости математическим знаниям и умениям. 

Программа определяет оптимальный объем знаний и умений по математике, который доступен большинству 

школьников. 

Некоторые учащиеся незначительно, но постоянно отстают от одноклассников в усвоении знаний. Однако они 

должны участвовать во фронтальной работе со всем классом (решать легкие примеры, повторять вопросы, действия, 

объяснения за учителем или хорошо успевающим учеником, списывать с доски, работать у доски с помощью учителя). 

Для самостоятельного выполнения таким учащимся следует давать посильные для них задания. 

Учитывая особенность этой группы школьников, настоящая программа определила те упрощения, которые могут 

быть сделаны, чтобы облегчить усвоение основного программного материала. Указания относительно упрощения даны в 

примечаниях. 

Из числа уроков математики выделяется один урок в неделю на изучение геометрического материала. Повторение 

геометрических знаний, формирование графических умений происходят и на других уроках математики. Большое 

внимание при этом уделяется практическим упражнениям в измерении, черчении, моделировании. Необходима тесная 

связь этих уроков с трудовым обучением и жизнью, с другими учебными предметами. 

 

В 5 классе школьники знакомятся с многозначными числами в пределах 1000. Они учатся читать числа, 

записывать их под диктовку, сравнивать, выделять классы и разряды. 

Знание основ десятичной системы счисления должно помочь учащимся овладеть счетом различными разрядными 

единицами. При изучении первой тысячи наряду с другими пособиями должно быть реальное количество в 1000 

предметов. 

При обучении письменным вычислением необходимо добиться прежде всего четкости и точности в записях 

арифметических действий, правильности вычислений и умений проверять решением. Умение правильно производить 

арифметические записи, безошибочно вычислять и проверять эти вычисления возможно лишь при условии 

систематического повседневного контроля за работой учеников, включая проверку письменных работ. 

Образцы арифметических записей учителя, его объяснения, направлены на раскрытие последовательности в 

решении примера, служат лучшими средствами обучения вычислениям. Обязательной на уроке должна стать работа, 

направленная на формирование умения слушать и повторять рассуждения учителя, сопровождающаяся выполнением 

письменных вычислений. 



 

 

Воспитанию прочных вычислительных умений способствуют самостоятельные письменные работы учащихся, 

которым необходимо отводить значительное место. 

Разбор письменных работ учеников в классе является обязательным, так как в процессе этого разбора 

раскрываются причины ошибок, которые могут быть исправлены лишь после того, как они осознаны учеником. 

Когда в письменных вычислениях отдельных учеников замечаются постоянно повторяющиеся ошибки, 

необходимо организовать с ними индивидуальные занятия, чтобы своевременно искоренить эти ошибки и обеспечить 

каждому ученику полное понимание приемов письменных вычислений. 

Систематический и регулярный опрос учащихся является обязательным видом работы на уроках математики. 

Необходимо приучить учеников давать развернутые объяснения при решении арифметических примеров и задач. 

Рассуждения учащихся содействуют развитию речи и мышления, приучают к сознательному выполнению задания, к 

самоконтролю, что очень важно для общего развития умственно отсталого школьника. 

Особое внимание нужно обращать на формирование у школьников умения пользоваться устными 

вычислительными приемами. Выполнение арифметических действий с небольшими числами (в пределах 100), с 

круглыми числами, с некоторыми числами, полученными при измерении величин должно постоянно включаться в 

содержание устного счета на уроке. 

Умение хорошо считать вырабатывается постепенно, в результате систематических упражнений. Упражнения по 

устному счету должны быть разнообразными по содержанию (последовательное возрастание трудности) и интересными 

по изложению. 

Необходимо постоянно учитывать, что некоторые учащиеся с большим трудом понимают и запоминают задания 

на слух, поэтому следует создавать такие условия, при которых ученики могли бы воспринимать задание на слух и 

зрительно. В связи с этим при занятиях устным счетом следует вести запись на доске, применять в работе таблицы, 

использовать учебники. Также необходимо широко использовать наглядные пособия, дидактический материал. 

Подбор для занятий соответствующих игр – одно из средств, позволяющих расширить виды упражнений по 

устному счету. Но нельзя забывать, что игры только вспомогательный материал. Основная задача состоит в том, чтобы 

научить учащихся считать устно без наличия вспомогательных средств обучения. 

Параллельно с изучением целых чисел (натуральных) продолжается ознакомление с величинами, с приемами 

письменных арифметических действий с числами, полученными при измерении величин. Учащиеся должны получить 

реальные представления о каждой единице измерения, знать их последовательность от самого мелкого до самого 



 

 

крупного (и в обратном порядке), свободно пользоваться зависимостью между крупными и мелкими единицами для 

выполнения преобразований чисел, из записи с полным набором знаков в мелких мерах (5 км 003м, 14 р.02 к. и т.п.). 

Выполнение арифметических действий с числами, полученными при измерении величин, должно способствовать 

более глубокому знанию единиц измерения, их соотношений с тем, чтобы в дальнейшем учащиеся смогли выражать 

данные числа десятичными дробями и производить вычисления в десятичных дробях. 

При изучении дробей необходимо организовать с учащимися большое число практических работ (с 

геометрическими фигурами, предметами), результатом которых является получение дробей. 

Для решения примеров на сложение и вычитание обыкновенных дробей берутся дроби с большими 

знаменателями. 

На решение арифметических задач необходимо отводить не менее половины учебного времени, уделяя большое 

внимание самостоятельной работе, осуществляя при этом дифференцированный  и индивидуальный подход. 

При подборе арифметических задач не нужно ограничивать только материалом учебника. 

В учебной программе указаны виды арифметических задач для каждого класса. В последующих классах надо 

решать все виды задач, указанные в программе предшествующих лет обучения. 

Наряду с решением готовых текстовых арифметических задач нужно учить преобразованию и составлению задач, 

т.е. творческой работе над задачей. Самостоятельное составление и преобразование задач помогает усвоению 

структурных компонентов задачи и общих приемов работы над задачей.  

Геометрический материал занимает важное место в обучении математике. На уроках геометрии учащиеся учатся 

распознавать геометрические фигуры, тела на моделях, рисунках, чертежах. Определять форму реальных предметов. 

Они знакомятся со свойствами фигур, овладевают элементарными и графическими умениями, приемами применение 

измерительных и чертежных инструментов, приобретают практические умения в решении задач измерительного и 

вычислительного характера. 

Все чертежные работы выполняются с помощью инструментов на нелинованной бумаге. 

Планирование коррекционной работы по математике в 5 классе 

 

Коррекция мышления: 
-  развивать речь учащихся посредством ввода новых слов; 

- учить учащихся обобщать, анализировать; 



 

 

- развивать последовательность мышления; 

- учить сравнивать, сопоставлять; 

- учить выделять главное, существенное; 

- упражнять в распознавании сходных предметов, находить сходные и отличительные признаки; 

- развивать умение группировать предметы; 

- развивать умения сравнивать, анализировать; 

- учить выделять сходство или различие понятий; 

- учить делать выводы; 

- корректировать и развивать наглядно-образное мышление; 

     - воспитывать самооценку, самоконтроль, взаимоконтроль; 

- воспитывать наблюдательность. 

Коррекция памяти: 
- вырабатывать навыки прочного запоминания; 

- развивать логическую память; 

- развивать механическую память; 

- развивать смысловую память; 

- совершенствовать навыки прочного запоминания; 

- развивать словесно-логическую память; 

- развивать образную память, тренировать память; 

- корректировать двигательную (моторную) память. 

Коррекция внимания: 
- развивать целенаправленное внимание; 

- воспитывать распределительное внимание, т.е. переключение внимания с одного объекта на другой; 

- развивать силу внимания (не замечать посторонних раздражителей); 

- воспитывать устойчивость внимания (весь урок не отвлекаться); 

- пробуждать активность внимания; 

-развивать наблюдательность. 

Коррекция речи 
 - расширять пассивный словарь; 



 

 

- учить последовательности выражения мысли; 

- учить осознанному чтению; 

- корректировать связную устную речь при устных ответах, развитие умения отвечать полными, развернутыми 

высказываниями на вопросы учителя; 

- работать над развитием активного словаря. 

Коррекция восприятия, ощущения, представления 
- работать над расширением зрительного восприятия; 

- работать над ориентировкой в новой ситуации; 

- работать над восприятием и осмыслением изображенного на таблице, чертеже; 

- развивать   представление   и   творческую   активность; 

- работать над дифференцированием предметов по цвету, форме, величине; 

- развивать глазомер; 

- расширять   представления   через   сопоставления, сравнения; 

- учить ориентироваться в таблице, задании, находить нужное (слово, цифры и т.д.); 

- учить воспроизводить и сопоставлять различные комбинации фигур по образцу, по заданию. 

Коррекция самооценки: 
- формировать навыки, потребности в труде, в общественной оценке и самооценке, потребности занимать достойное 

место среди других людей; 

- воспитывать самооценку, самоконтроль, взаимоконтроль. 

 

 

3.ОПИСАНИЕ МЕСТА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

Рабочая программа по математике в соответствии АООП (1 вариант) и учебным планом школы в 5 классе 

рассчитана на 34 учебных недели (136 часов, по 4 часа в неделю) 

Предлагаемое в рабочей программе распределение часов по темам соответствует  программе специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII  вида. Распределение учебных часов по разделам курса и 

последовательность изучения тем и разделов по рабочей программе осуществляется следующим образом: 



 

 

Тема Количество часов 

Сотня 13 

Тысяча 47 

Сложение и вычитание в пределах 1000 с переходом через разряд  22 

Обыкновенные дроби  4 

Умножение и  деление на 10, 100. 3 

Преобразование чисел, полученных при измерении мерами стоимости, длины, массы  4 

Умножение и деление двузначных и трехзначных чисел на однозначное число без перехода через 

разряд 

19 

Умножение и деление двузначных и трехзначных чисел на однозначное число с переходом через 

разряд 

14 

Все действия в пределах 1000 (повторение) 4 

ИТОГО 130 

   

4. ЛИЧНОСТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

В  структуре  планируемых  результатов  ведущее  место  принадлежит личностным результатам, поскольку именно они 

обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной 

цели современного образования ― введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

 

    Личностные результаты освоения программы по математике в 5 классе  включают индивидуально-личностные 

качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и 

историю России. 

2) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;  

3) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;  

5) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни;  



 

 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;  

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту 

ценностей и социальных ролей;  

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов 

учебной деятельности;  

9) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;  

10) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

11) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- нравственной отзывчивости, понимания и 

сопереживания чувствам других людей; 

12) формирование  установки  на  безопасный,  здоровый  образ  жизни, наличие мотивации к творческому труду, 

работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям; 

          13) формирование готовности к самостоятельной жизни. 

 

Предметные результаты освоения программы  включают освоенные обучающимися знания и умения, 

специфичные для каждой образовательной области, готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с 

умственной отсталостью не являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в 

следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений.  

АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный.  

Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для всех обучающихся.  

Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с умственной отсталостью. Отсутствие 

достижения этого уровня по отдельным предметам не является препятствием к продолжению образования по данному 

варианту программы. В случае, если обучающийся не достигает минимального уровня овладения по всем или 

большинству учебных предметов, то по рекомендации медико-психолого-педагогической комиссии и с согласия 

родителей (законных представителей) образовательная организация может перевести обучающегося на обучение по 

специальной индивидуальной программе развития. 

Минимальный и достаточный уровни освоения программы по математике в 5 классе: 

Минимальный уровень:  

Обучающиеся должны знать: 
-десятичный состав чисел в пределах 1000; 



 

 

-разряды и классы; 
-понятие обыкновенных дробей; 
-компоненты арифметических действий и правила нахождения компонентов. 

Обучающиеся должны уметь: 
-устно складывать и вычитать круглые числа без перехода через разряд; 
-читать, записывать под диктовку, откладывать на счетах, калькуляторе, сравнивать числа в пределах 1000; 
-чертить нумерационную таблицу, обозначать разряды и классы, вписывать в нее числа в пределах 1000; 
-округлять числа в пределах 100 до разряда десятков; 
-складывать, вычитать, умножать, делить на однозначное число без перехода через разряд в пределах 1000; 
-выполнять проверку арифметических действий; 
-выполнять письменное сложение и вычитание чисел, полученных при измерении одной, двумя мерами 

стоимости, длины, массы без перехода через разряд; 
-сравнивать обыкновенные дроби с одинаковыми знаменателями; 
-складывать, вычитать обыкновенные дроби с одинаковыми знаменателями; 
-решать простые задачи на разностное и кратное сравнение. 

Достаточный уровень: 

Обучающиеся должны знать: 

-десятичный состав чисел в пределах 1000; 
-разряды и классы; 
-понятие и определение обыкновенных дробей; 
-компоненты арифметических действий и правила нахождения компонентов; 
-различие видов треугольников; 
-геометрические тела: куб, брус, шар. 

Обучающиеся должны уметь: 
-устно складывать и вычитать круглые числа в пределах 100; 
-читать, записывать под диктовку, откладывать на счетах, калькуляторе, сравнивать (больше, меньше) числа в 

пределах 1000; 
-чертить нумерационную таблицу: обозначать разряды и классы; вписывать в нее числа, сравнивать; записывать 

числа, внесенные в таблицу; 



 

 

-округлять числа до любого заданного разряда в пределах 1000; 
-складывать, вычитать, умножать, делить на однозначное число и круглые десятки числа в пределах 1000; 
-выполнять проверку арифметических действий; 
-выполнять письменное сложение и вычитание чисел, полученных при измерении двумя мерами стоимости, 

длины, массы; 
-сравнивать обыкновенные дроби; 
-складывать, вычитать обыкновенные дроби с одинаковыми знаменателями; 
-решать простые задачи на нахождение дроби от числа, разностное и кратное сравнение чисел; 
-чертить треугольники по разным данным; 
-чертить отрезок в определённом масштабе; 
-выделять, называть, пересчитывать элементы куба, бруса. 

  

5. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Сотня. 

Нумерация чисел в пределах 100. Сложение и вычитание чисел в пределах 100 без перехода через разряд. 

Табличные случаи умножения и деления. Нахождение неизвестного слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого. Устное 

сложение и вычитание чисел с переходом через разряд. Арифметические действия с числами в пределах 100. Порядок 

действий. 

Практические работы: «Линии, отрезок, луч», «Ломаная линия»,  «Нахождение длины ломаной». 

 

Тысяча. 

Нумерация чисел в пределах 1000. Таблица классов и разрядов. Образование, чтение и запись  трехзначных чисел. 

Разложение трехзначных чисел на разрядные слагаемые. Округление чисел до десятков и сотен. Римская нумерация. 

Меры стоимости. Меры длины. Меры массы. Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении. Сложение и 

вычитание круглых сотен и десятков. Сложение и вычитание чисел,  полученных при измерении. Сложение и вычитание 

вида 200+8, 505-5. Сложение  и вычитание вида 200 + 87, 135-35. Сложение и вычитание вида 420+3, 423-3. Сложение и 

вычитание вида 423 + 20, 456 - 30. Сложение и вычитание вида 105+30, 215-10. Сложение и вычитание вида  425+2, 125-

3. Сложение и вычитание вида 425+22, 125-33. Способы проверки. Сложение и вычитание вида 250+100, 280-100. 

Сложение и вычитание вида 112 + 125, 675 – 223 Сложение и вычитание вида 602 + 173, 324-104, 702 – 301. Порядок 



 

 

действий. Вычитание вида 702 – 301. Разностное сравнение. Решение задач на разностное сравнение. Кратное сравнение 

чисел. Решение задач на кратное сравнение. 

Практические работы: «Замкнутые и незамкнутые линии», «Прямоугольник и квадрат как вид замкнутой 

ломаной линии» «Виды углов», «Прямоугольник, смежные и противоположные стороны, диагонали прямоугольника», 

«Квадрат, смежные и противоположные стороны, диагонали квадрата», «Расположение отрезков относительно 

прямоугольника», «Шар, круг», «Периметр прямоугольника», «Периметр квадрата», «Треугольник, периметр 

треугольника», «Различение треугольников по видам углов». 

 

Сложение и вычитание в пределах 1000 с переходом через разряд.  
Сложение вида 225+5, 246+24, 156+324. Сложение вида 150+250, 180+160. Сложение вида 345+123+115. 

Сложение вида 186+57, 186+154. Сложение чисел в пределах 1000 с переходом через разряд. Вычитание вида  431-17, 

427-217. Вычитание вида 840-160, 340-123. Вычитание вида 453-87, 453-187. Вычитание вида 400-130, 400-333. 

Вычитание вида 1000 – 7, 1000 – 27, 1000-327, 1000-997. Вычитание вида 1000-170, 1000-907. Вычитание вида 610-205, 

610-125. Вычитание чисел в пределах 1000 с переходом через разряд. Порядок действий. Нахождение одной, нескольких 

долей, предмета, числа.  

Практические работы:  «Различение треугольников по длине сторон», «Построение разностороннего 

треугольника», «Построение равнобедренного треугольника», «Построение равностороннего треугольника», «Круг и 

окружность», «Линии в круге (радиус)». 

 

Обыкновенные дроби.  
Образование, чтение и запись  обыкновенных дробей. Сравнение обыкновенных дробей. Правильные и 

неправильные дроби.  

Практические работы: «Линии в круге (диаметр)».  

Умножение и  деление на 10, 100. 

Умножение и деление на 10, 100. Деление на 10, 100 с остатком.  

 

Преобразование чисел, полученных при измерении мерами стоимости, длины, массы 

Замена крупных мер мелкими. Замена мелких мер крупными. Меры времени. Год.  



 

 

Практические работы: «Линии в круге (хорда)». 

 

Умножение и деление двузначных и трехзначных чисел на однозначное число без перехода через разряд     

Умножение и деление круглых десятков и сотен на  однозначное число. Умножение вида 23х3. Деление вида 28: 2, 

36:3. Умножение  вида 120х3. Деление вида 860:2. Порядок действий. Умножение и деление вида  70х3, 210:3. 

Умножение и деление двузначных и трехзначных чисел, оканчивающихся нулями, на однозначное число. Умножение 

вида    214х2. Деление вида 246:2. Проверка умножения умножением. Проверка умножения делением. Проверка деления 

умножением. Проверка деления делением.  

Практические работы: «Масштаб (1:2, 1:5)», «Масштаб (1:10, 1:100)», «Повторение. Геометрические фигуры», 

«Повторение. Периметр фигур», «Повторение. Прямоугольник». 

 

 

Умножение и деление двузначных и трехзначных чисел на однозначное число с переходом через разряд 

Умножение вида 16х3. Умножение вида 125х3. Умножение вида  153х3, 275х3. Умножение вида  150х3. Порядок 

действий. Деление вида 34 : 2, 462 : 2. Деление вида 186 : 3. Деление вида 632 : 4. Деление вида 680:5, 870:3. Деление 

вида 525 : 5. Деление вида 306:3.  

Практические работы: «Повторение. Квадрат», «Повторение. Треугольник», «Повторение. Круг». 

 

Все действия в пределах 1000 (повторение) 

Нумерация чисел в пределах 1000. Арифметические действия с числами в пределах 1000. 

Практические работы: «Куб, брус», «Шар». 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Контрольные и проверочные работы 

№ п\п  

Вид деятельности 

 

Тема 

 

Форма контроля 

I четверть 

1 Контрольный срез Арифметические действия с числами в пределах 100 вводный 

2 Контрольная работа Сотня тематический 

3 Контрольная работа Сложение и вычитание круглых чисел и чисел, 

полученных при измерении 

тематический 

4 Контрольная работа за I четверть  

 

промежуточный 

II четверть 

5 Контрольная работа Сложение и вычитание чисел без перехода через 

разряд 

тематический 

6 Контрольная работа за II четверть  промежуточный 

III четверть 

7 Самостоятельная работа Сложение чисел с переходом через разряд тематический 

8 Самостоятельная работа Вычитание чисел с переходом через разряд тематический 

9 Контрольная работа Сложение и вычитание в пределах 1000 с переходом 

через разряд 

тематический 

10 Контрольная работа III четверть  промежуточный 

IV четверть 

11 Самостоятельная работа Умножение и деление двузначных и трехзначных 

чисел, оканчивающихся нулями, на однозначное 

число 

тематический 

12 Контрольная работа Проверка умножения и деления тематический 

13 Контрольная работа за IV четверть  итоговый 

14 Контрольный срез Арифметические действия с числами в пределах 1000 итоговый 



 

 

ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Основной учебник: 

Математика. 5 класс: учеб. для образоват. организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. Программы/ М. 

Н. Перова, Г. М. Капустина.  –  15-е изд. - М.: Просвещение, 2019.- 224 с.: ил.- ISBN 978-5-09-068494-1. 

 

Дидактические пособия для учащихся: 

1. М.Н.Перова, И.М.Яковлева. Рабочая тетрадь по математике для учащихся 5 классов специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. - М.Просвещение, 2014; 

2. Карточки, таблицы, наглядный материал. 

 

Дидактические и методические пособия для учителя: 

1. М.Н.Перова. Методика преподавания в специальной (коррекционной) школе VIII вида.- М.Просвещение, 2001. 

2. Е.Ю.Первушина. Создание благоприятных условий для формирования знаний у обучающихся на уроках математики в 

условиях коррекционной школы VIII вида.- Челябинск 2013; 

3. М.Н.Перова, В.В.Эк. Обучение элементам геометрии во вспомогательной школе. - М. Просвещение, 1992г. 

4. А.Г.Саламатова. Справочник по математике (геометрия) для учащихся 5-9 классов специальных (коррекционных) 

общеобразовательных школ.- М.: Гуманитарный изд. Центр ВЛАДОС, 2014.- 167с. 

5. Современный урок в коррекционном классе. Т.И.Нелипенко. Волгоград: Учитель, 2015. – 130с. 

6. Математика. 5-6 классы: тематический и итоговый контроль, внеклассные занятия/ авт.-сост. С.Е.Степурина. – 

Волгоград: Учитель, 2007.- 189 с. 

  Интернет-ресурсы: 

1.  

Материально-техническое обеспечение 

Наименования объектов и средств материально-

технического обеспечения 
Кол-во Примечания 

Печатные пособия 

Коррекционно – развивающие задания по математике для 

учащихся 5 – 9 классов по теме: «Римская нумерация» 
1 комплект 

 



 

 

Наименования объектов и средств материально-

технического обеспечения 
Кол-во Примечания 

Сборник математических задач для устного счета и 

письменного вычисления  для 5-9 классов о здоровье 
1 

Таблицы к основным разделам по математике. 14 

Таблица классов и разрядов. 1 

Таблица мер. 
10 

Таблица умножения. 10 

Папка «Демонстрационный материал по геометрии» 1 

Технические средства обучения 

Магнитная классная доска. 1  

Мультимедийный проектор. 1  

Экспозиционный экран. 1 Размер не менее 150X150 см 

Ноутбук. 1  

Сканер – Копир - Принтер струйный чёрно-белый. 1  

Чертёжные инструменты и модели 

Циркуль 3  

Прямоугольный треугольник (большой) 1  

Линейка 10  

Набор геометрических тел деревянных (куб, брус) 1  

Счеты 3  

Демонстрационное оборудование 

Набор геометрических фигур «Прямоугольник и квадрат» 

(пластмассовый) 
10 комплектов 

 

Набор демонстрационный «Доли» 1 комплект  



 

 

Наименования объектов и средств материально-

технического обеспечения 
Кол-во Примечания 

Набор «Денежные купюры» 1 набор  

Мебель  

Парта ученическая 2-х местная 6  

Стол учительский. 1  

Шкаф книжный 2  

Шкаф для одежды  1  

Тумбочка  1  

Стул офисный 2  
 



 

 

Пояснительная записка 
Рабочая адаптированная программа по математике для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) разработана в соответствии с 

требованиями Федерального государственного стандарта обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями);  Примерной адаптированной основной 

общеобразовательной программой образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), Программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида./ Под редакцией В.В. Воронковой,  авторской 

программы Математика. Методические рекомендации. 5—9 классы: учеб. пособие для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные ощеобразоват. программы / 

М. Н. Перова, Т. В. Алышева, А. П. Антропов, Д. Ю. Соловьева. — М. : Просвещение, 

2017. 

Рабочая программа ориентирована на: учебник «Математика 6 класс: учеб. для спец. 

(коррекц.) образоват. учреждений VIII вида/ Перова.- М,: Просвещение, 2016 

Согласно учебному плану на изучение математики отводится:  

6 класс- 136 часов (4  часа в неделю). Из них контрольных работ -8ч; практическая работа, 

входная контрольная работа -1ч, итоговая контрольная работа-1ч. 

В соответствии с календарным учебным графиком и расписанием уроков в 6 классе 

программа разработана на 136 часов. 

Математика обладает колоссальным воспитательным потенциалом: воспитывается 

интеллектуальная честность, критичность мышления, способность к размышлениям и 

творчеству. 

Обучение математике  носит предметно-практический характер, тесно связанный как с 

жизнью и профессионально-трудовой подготовкой учащихся, так и с другими учебными 

дисциплинами. 

Цель преподавания математики состоит в том, чтобы: 

 дать учащимся такие доступные количественные, пространственные и временные 

представления, которые помогут им в дальнейшем включиться в трудовую 

деятельность. 

Задачи: 

 через обучение математике повышать уровень общего развития учащихся и по 

возможности наиболее полно скорректировать недостатки их познавательной 

деятельности и личностных качеств; 

 развивать речь учащихся, обогащать её математической терминологией; 

 воспитывать у учащихся целеустремленность, терпение, работоспособность, 

настойчивость, трудолюбие, самостоятельность, прививать им навыки контроля и 

самоконтроля, развивать у них точность и глазомер, умение планировать работу и 

доводить начатое дело до завершения. 

Математическое образование складывается из следующих содержательных компонентов 

(точные названия блоков): арифметика, геометрия. 



 

 

Арифметика призвана способствовать приобретению практических навыков, 

необходимых для повседневной жизни. Она служит базой для всего дальнейшего 

изучения математики, способствует логическому развитию и формированию умения 

пользоваться алгоритмами. 

Геометрия – один из важнейших компонентов математического образования, 

необходимая для приобретения конкретных знаний о пространстве и практически 

значимых умений, формирования языка описания объектов окружающего мира, для 

развития пространственного воображения и интуиции, математической культуры, для 

эстетического воспитания учащихся. Изучение геометрии вносит вклад в развитие 

логического мышления. 

Основные межпредметные связи осуществляются с уроками изобразительного 

искусства (геометрические фигуры и тела, симметрия), трудового обучения (построение 

чертежей, расчеты при построении), СБО (арифметических задач связанных с 

социализацией). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Планируемые результаты освоения учебного 

 курса математики 5-9 класса 

 

Освоение обучающимися АООП по математике предполагает достижение ими двух 

видов результатов: личностных и предметных.  

Личностные результаты: 

1. Ответственное отношение к учению, готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; 

2. Развитая мотивация  учебной деятельности и личностного смысла учения, 

заинтересованность в приобретении и расширении знаний и способов действий; 

3. Развитие мыслительной деятельности; 

4. Формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, старшими и младшими в образовательной, учебно-

исследовательской, творческой и других видах деятельности; 

5. Формирование умения ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и 

письменной речи, понимать смысл поставленной задачи; 

6. Формирование способности к эмоциональному восприятию учебного материала. 

К личностным результатам освоения также относятся:  

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину;  

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов;  

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;  

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;  

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых 

мотивов учебной деятельности;  

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях;  



 

 

10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нра-

вственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других 

людей;  

12) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям;     

13) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

 

Предметные результаты включают освоенные обучающимися знания и умения, 

специфичные для каждой предметной области, готовность их применения. Предметные 

результаты обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) не являются основным критерием при принятии решения о переводе 

обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при 

оценке итоговых достижений.  

 

Предметные результаты: 

Предметным результатом изучения курса является сформированность следующих умений: 

- понимание того, что предметы можно считать не только по одному, но и десятками, 

сотнями, тысячами; знание названий первого и второго классов и разрядов, входящих в 

эти классы; 

- умение читать и записывать любые числа в пределах 1 миллиона; 

- умение составлять многозначное число из единиц разных классов и разрядов, а также 

заменять число суммой чисел разных классов и раз рядов, выделять в числе общее 

количество единиц любого разряда; 

 - знание того, как можно получить при счёте число, непосредственно следующее за 

данным, и число, предшествующее ему; умение называть соседей любого многозначного 

числа в пределах миллиона; 

- умение сравнивать многозначные числа на основе знания нумерации; 

- умение выполнять сложение и вычитание в пределах 1 000 000 без перехода и с 

переходом через разряд 

- знание названий и обозначений действий сложения и вычитания, их смысла; 

- знание взаимосвязи между компонентами и результатами сложения (вычитания), умения 

применять эти знания для проверки правильности выполнения действий, а также при 

решении уравнений на нахождение неизвестного слагаемого, уменьшаемого, 

вычитаемого; 

- обобщение имеющихся  представлений о величинах, их измерениях;  

- знание соотношений между всеми изученными единицами каждой величины; 

      - умение применять приобретённые знания о величинах при решении различных задач; 

      - умение записывать сравнивать, преобразовывать дроби, находить  одну или несколько 

частей; 

      - умение выполнять умножение  и деление многозначных чисел  на однозначное число и 

круглые десятки; 

      - знание понятия «Скорость», «Время», «Расстояние» и умение находить эти величины; 



 

 

- умение складывать и вычитать дроби и смешанные числа, вычитать дробь из единицы и 

целого числа; 

- умение чертить геометрические фигуры, вертикальные, горизонтальные, параллельные, 

перпендикулярные прямые, углы; 

- знание элементов и свойств геометрических тел: куб,  брус и шар. 

Овладение математическими знаниями и умениями, необходимыми для продолжения 

образования, изучения смежных дисциплин, применения в повседневной жизни. 

 

АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и 

достаточный уровень. 

 

Минимальный уровень: 

-знание числового ряда чисел в пределах 100 000; чтение, запись и сравнение целых чисел 

в пределах 100 000; 

-знание таблицы сложения однозначных чисел;  

-знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; 

-письменное выполнение арифметических действий с числами в пределах 100 000 

(сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное число) с использованием 

таблиц умножения, алгоритмов письменных арифметических действий, 

микрокалькулятора (легкие случаи); 

-знание обыкновенных и десятичных дробей; их получение, запись, чтение; 

-выполнение арифметических действий (сложение, вычитание, умножение и деление на 

однозначное число) с десятичными дробями, имеющими в записи менее 5 знаков (цифр), в 

том числе с использованием микрокалькулятора; 

-знание названий, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения 

стоимости, длины, массы, времени; выполнение действий с числами, полученными при 

измерении величин; 

-нахождение доли величины и величины по значению её доли (половина, треть, четверть, 

пятая, десятая часть); 

-решение простых арифметических задач и составных задач в 2 действия; 

-распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, 

параллелепипед), знание свойств элементов многоугольников (треугольник, 

прямоугольник, параллелограмм); 

-построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, 

углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости; 

Достаточный уровень: 



 

 

-знание числового ряда чисел в пределах 1 000 000; чтение, запись и сравнение чисел в 

пределах 1 000 000; 

-знание таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток; 

-знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; 

-знание названий, обозначений, соотношения крупных и мелких единиц измерения 

стоимости, длины, массы, времени, площади, объема; 

-устное выполнение арифметических действий с целыми числами, полученными при счете 

и при измерении, в пределах 100 (простые случаи в пределах 1 000 000); 

-письменное выполнение арифметических действий с многозначными числами и числами, 

полученными при измерении, в пределах 1 000 000; 

-знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение; 

-выполнение арифметических действий с десятичными дробями; 

-нахождение одной или нескольких долей (процентов) от числа, числа по одной его доли 

(проценту); 

-выполнение арифметических действий с целыми числами до 1 000 000 и десятичными 

дробями с использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений путем 

повторного использования микрокалькулятора; 

-решение простых задач в соответствии с программой, составных задач в 2-3 

арифметических действия; 

-распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, 

параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр, конус);  

-знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, 

параллелограмм), прямоугольного параллелепипеда; 

-вычисление площади прямоугольника, объема прямоугольного параллелепипеда (куба); 

-построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, 

углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости, в том числе 

симметричных относительно оси, центра симметрии; 

-применение математических знаний для решения профессиональных трудовых задач; 

-представления о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении. 

Метапредметные результаты:  

- определять и формулировать цель  деятельности  с помощью учителя;   

- учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с материалом;  

- учиться работать по предложенному учителем плану; 

- оформлять свои мысли в устной и письменной форме; 



 

 

- находить ответы на вопросы; 

- делать выводы в результате совместной работы своей  и учителя; 

- проявлять свои теоретические, практические умения и навыки при подборе и 

переработке материала; 

- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий; 

- понимать информацию, представленную в виде текста, рисунков, схем; 

- группировать, классифицировать предметы, объекты на основе существенных 

признаков, по заданным критериям; 

- умение высказывать  своё отношение к получаемой информации; 

 - оформлять свои мысли в устной и письменной форме; 

- учиться работать в паре;  

-  слушать собеседника; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Планируемые результаты изучения учебного курса математики 

 Основные требования к знаниям и умениям учащихся  

Выпускник научится и узнает: 
- десятичный состав чисел в пределах 1 000 000; 

- разряды и классы; 

- основное свойство обыкновенных дробей; 

- зависимость между расстоянием, скоростью и временем; 

- различные случаи взаимного положения прямых на плоскости и в пространстве; 

- свойства граней и ребер куба и бруса.  

Выпускник получит возможность: 
- устно складывать и вычитать круглые числа; 

- читать, записывать под диктовку, откладывать на счетах, калькуляторе, сравнивать 

(больше, меньше) числа в пределах 1 000 000; 

- чертить нумерационную таблицу: обозначать разряды и классы; вписывать в нее числа; 

сравнивать; записывать числа, внесенные в таблицу, вне ее; 

-  округлять числа до любого заданного разряда в пределах 1 000 000; 

- складывать, вычитать, умножать и делить на однозначное число и круглые десятки числа 

в пределах 10 000, выполнять деление с остатком; 

- выполнять проверку арифметических действий; 

выполнять письменное сложение и вычитание чисел, полученных при измерении двумя 

мерами стоимости, длины и массы; 

- сравнивать смешанные числа; 

- заменять мелкие доли крупными, неправильные дроби целыми или смешанными 

числами; 

-  складывать, вычитать обыкновенные дроби с одинаковыми знаменателями; 

- решать простые задачи на нахождение дроби от числа, разностное и кратное сравнение 

чисел, решать и составлять составные задачи на встречное движение двух тел; 

- чертить перпендикулярные прямые, параллельные прямые, на заданном расстоянии; 

- чертить высоту в треугольнике; 

- выделять, называть, пересчитывать элементы куба, бруса. 

Обязательно: 
-  уметь читать, записывать под диктовку, сравнивать (больше-меньше) числа в пределах 1 

000 000; 

- округлять числа до заданного разряда; 

- складывать, вычитать, умножать и делить на однозначное число и круглые десятки числа 

в пределах 10 000; 

- выполнять устное сложение и вычитание чисел в пределах 100; 

- письменно складывать, вычитать числа, полученные при измерении, единицами 

стоимости, длины, массы; 

- читать, записывать под диктовку обыкновенные дроби и смешанные числа, знать виды 

обыкновенных дробей, сравнивать их с единицей; 

-  узнавать случаи взаимного положения прямых на плоскости и в пространстве; 

- выделять, называть, элементы куба, бруса, их свойства. 

 

 



 

 

 

 

 

Содержание учебного предмета курса математики в 5-9 классе 

 

Нумерация. Чтение и запись чисел от 0 до 1 000 000. Классы и разряды. 

Представление многозначных чисел в виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение и 

упорядочение многозначных чисел. 

Единицы измерения и их соотношения. Величины (стоимость, длина, масса, 

емкость, время, площадь, объем) и единицы их измерения. Единицы измерения 

стоимости: копейка (1 к.), рубль (1 р.). Единицы измерения длины: миллиметр (1 мм), 

сантиметр (1 см), дециметр (1 дм), метр (1 м), километр (1 км). Единицы измерения массы: 

грамм (1 г), килограмм (1 кг), центнер (1 ц), тонна (1 т). Единица измерения емкости – 

литр (1 л). Единицы измерения времени: секунда (1 с), минута (1 мин), час (1 ч), сутки (1 

сут.), неделя (1нед.), месяц (1 мес.), год (1 год), век (1 в.).Единицы измерения площади: 

квадратный миллиметр (1 кв. мм), квадратный сантиметр (1 кв. см), квадратный дециметр 

(1 кв. дм), квадратный метр (1 кв. м), квадратный километр (1 кв. км).Единицы измерения 

объема: кубический миллиметр (1 куб. мм), кубический сантиметр (1 куб. см), кубический 

дециметр (1 куб. дм), кубический метр (1 куб. м), кубический километр (1 куб. км). 

Соотношения между единицами измерения однородных величин. Сравнение и 

упорядочение однородных величин. Преобразования чисел, полученных при измерении 

стоимости, длины, массы. Запись чисел, полученных при измерении длины, стоимости, 

массы, в виде десятичной дроби и обратное преобразование. 

Арифметические действия. Сложение, вычитание, умножение и деление. 

Названия компонентов арифметических действий, знаки действий. Все виды устных 

вычислений с разрядными единицами в пределах 1 000 000; с целыми числами, 

полученными при счете и при измерении, в пределах 100, легкие случаи в пределах 

1 000 000. Алгоритмы письменного сложения, вычитания, умножения и деления 

многозначных чисел. Нахождение неизвестного компонента сложения и вычитания.  

Способы проверки правильности вычислений (алгоритм, обратное действие, оценка 

достоверности результата). Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении 

одной, двумя мерами, без преобразования и с преобразованием в пределах 100 000.  

Умножение и деление целых чисел, полученных при счете и при измерении, на 

однозначное, двузначное число. Порядок действий. Нахождение значения числового 



 

 

выражения, состоящего из 3-4 арифметических действий. Использование 

микрокалькулятора для всех видов вычислений в пределах 1 000 000 с целыми числами и 

числами, полученными при измерении, с проверкой результата повторным вычислением 

на микрокалькуляторе. 

Дроби. Доля величины (половина, треть, четверть, десятая, сотая, тысячная). 

Получение долей. Сравнение долей. Образование, запись и чтение обыкновенных дробей. 

Числитель и знаменатель дроби. Правильные и неправильные дроби. Сравнение дробей с 

одинаковыми числителями, с одинаковыми знаменателями. Смешанное число. Получение, 

чтение, запись, сравнение смешанных чисел.Основное свойство обыкновенных дробей. 

Преобразования обыкновенных дробей (легкие случаи): замена мелких долей более 

крупными (сокращение), неправильных дробей целыми или смешанными числами, целых 

и смешанных чисел неправильными дробями. Приведение обыкновенных дробей к 

общему знаменателю (легкие случаи). Сравнение дробей с разными числителями и 

знаменателями. Сложение и вычитание обыкновенных дробей с одинаковыми 

знаменателями. Нахождение одной или нескольких частей числа. Десятичная дробь. 

Чтение, запись десятичных дробей. Выражение десятичных дробей в более крупных 

(мелких), одинаковых долях. Сравнение десятичных дробей. Сложение и вычитание 

десятичных дробей (все случаи). Умножение и деление десятичной дроби на однозначное, 

двузначное число. Действия сложения, вычитания, умножения и деления с числами, 

полученными при измерении и выраженными десятичной дробью. Нахождение 

десятичной дроби от числа. Использование микрокалькулятора для выполнения 

арифметических действий с десятичными дробями с проверкой результата повторным 

вычислением на микрокалькуляторе. Понятие процента. Нахождение одного процента от 

числа. Нахождение нескольких процентов от числа.  

Арифметические задачи. Простые и составные (в 3-4 арифметических действия) 

задачи. Задачи на нахождение неизвестного слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого, на 

разностное и кратное сравнение. Задачи, содержащие отношения «больше на (в)…», 

«меньше на (в)…». Задачи на пропорциональное деление. Задачи, содержащие 

зависимость, характеризующую процессы: движения (скорость, время, пройденный путь), 

работы (производительность труда, время, объем всей работы), изготовления товара 

(расход на предмет, количество предметов, общий расход). Задачи на расчет стоимости 

(цена, количество, общая стоимость товара). Задачи на время (начало, конец, 

продолжительность события). Задачи на нахождение части целого. Простые и составные 

задачи геометрического содержания, требующие вычисления периметра многоугольника, 

площади прямоугольника (квадрата), объема прямоугольного параллелепипеда (куба).  



 

 

Планирование хода решения задачи. Арифметические задачи, связанные с программой 

профильного труда. 

Геометрический материал. Распознавание и изображение геометрических фигур: 

точка, линия (кривая, прямая), отрезок, ломаная, угол, многоугольник, треугольник, 

прямоугольник, квадрат, окружность, круг, параллелограмм, ромб. Использование 

чертежных документов для выполнения построений. Взаимное положение на плоскости 

геометрических фигур (пересечение, точки пересечения) и линий (пересекаются, в том 

числе перпендикулярные, не пересекаются, в том числе параллельные). Углы, виды углов, 

смежные углы. Градус как мера угла. Сумма смежных углов. Сумма углов треугольника. 

Симметрия. Ось симметрии. Симметричные предметы, геометрические фигуры. 

Предметы, геометрические фигуры, симметрично расположенные относительно оси 

симметрии. Построение геометрических фигур, симметрично расположенных 

относительно оси симметрии. Периметр. Вычисление периметра треугольника, 

прямоугольника, квадрата. Площадь геометрической фигуры. Обозначение: S. 

Вычисление площади прямоугольника (квадрата). Геометрические тела: куб, шар, 

параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр, конус. Узнавание, называние. Элементы и 

свойства прямоугольного параллелепипеда (в том числе куба). Развертка и 

прямоугольного параллелепипеда (в том числе куба). Площадь боковой и полной 

поверхности прямоугольного параллелепипеда (в том числе куба). Объем 

геометрического тела. Обозначение: V. Измерение и вычисление объема прямоугольного 

параллелепипеда (в том числе куба). 

Геометрические формы в окружающем мире. 

6 класс  

Нумерация.  Образование, чтение, запись чисел в пределах 1 000 000. Разряды и классы. 

Таблица классов и разрядов. Определение количества разрядных единиц и общего 

количества единиц, десятков, сотен, единиц тысяч, десятков  тысяч, сотен тысяч, единицы 

миллионов в числе. Счёт разрядными единицами и равными числовыми группами в 

прямой и обратной последовательности сотнями, единицами тысяч, десятками тысяч, 

сотнями тысяч (200, 2тыс., 20тыс., 200тыс.; 500 5тыс., 50тыс., 500тыс. в пределах 1 000 0 

Сравнение чисел в пределах 1 000 000. Умение отложить любое число в пределах 

1 000 000 на счётах и калькуляторе. Округление чисел до указанного разряда. Римские 

цифры Х111-ХХ.  

Единицы измерения и их соотношения Единицы измерения стоимости, длины, массы, 

времени и их соотношения. Термометр. 

Арифметические действия. Устное сложение и вычитание разрядных единиц в пределах 

1 000 000 ( единиц тысяч, десятков тысяч, сотен тысяч). Устное умножение разрядных 

единиц на однозначное число в пределах 1 000 000, устное деление разрядных единиц на 



 

 

однозначное число вида 3000:3; 4000:2; 40 000:4;  600 000:6. Письменное сложение и 

вычитание чисел в пределах 1 000 000 без перехода и с переходом не более  чем через 3-

4десятичных разряда. Письменное умножение на однозначное число в пределах 1 000 000, 

письменное деление  четырёхзначных чисел на однозначное число. Устное и письменное 

сложение и вычитание чисел, полученных при измерении 1-2 единицами стоимости, 

длины, массы, с последующим преобразованием результата. Умножение и деление на 

1000, 10 000, 100 000. Проверка всех арифметических действий ( в том числе с помощью 

калькулятора). 

Дроби. Смешанное число. Получение, чтение, запись, сравнение смешанных чисел. 

Нахождение одной или нескольких частей числа. Десятичная дробь. Чтение, запись 

десятичных дробей. Сравнение чтения и записи обыкновенной и десятичной дробей. 

Умение отложить десятичную дробь на калькуляторе. Медицинский термометр, шкала, 

цена деления. 

Арифметические задачи. Простые арифметические задачи на зависимость между 

временем, скоростью и расстоянием. Текстовая арифметическая задача на нахождение 

одной или нескольких частей числа. Арифметические задачи в 2-3 действия, составленные 

из ранее решаемых простых задач. 

Геометрический материал. Положение в пространстве: го-ризонтальное, вертикальное, 

наклонное. Уровень, отвес. Вычерчивание параллельных прямых на заданном расстоянии 

друг от друга. Масштаб. Высота треугольника. Периметр. Обозначение Р. Вычисление 

периметра многоугольника 

Повторение. 

 
 

Учебный методический комплект и список литературы 

1 М.Н. Перова Методика преподавания математики в специальной( 

коррекционной) школеVIII вида: Учеб. для студ.  дефект. фак. педвузов.- 4-е изд., 

пеерераб.- М.: Гуманист. Изд. центр ВЛАДОС, 2001г. 

3. О.А. Бибина «Изучение геометрического материала» Москва: ВЛАДОС, 2005 г. 

4. М.Н. Перова «Дидактические игры и упражнения по математике» Москва: 

«Просвещение» 1996г. 

5. Математика. Методические рекомендации. 5—9 классы: учеб. пособие для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные ощеобразоват. 

программы / М. Н. Перова, Т. В. Алышева, А. П. Антропов, Д. Ю. Соловьева. — 

М. : Просвещение, 2017. 6  класс:  

6. Г.М. Капустина, М.Н.Перова. Математика, 6. Учебник для 6 класса специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. М.: Просвещение, 2018 

год. 

7. Перова М. Н., Яковлева И. М. Математика. Рабочая тетрадь. 6 класс. Пособие для 

учащихся специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. 

М. Просвящение,2012г 

 

                   УМК обучающегося: 



 

 

1. Г.М. Капустина и М.Н. Перова «Математика» Учебник для 6 класса 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIIIвида. М.: 

Просвещение, 2016г. 

2. М.Н.Перова, И.М.Яковлева. Рабочая тетрадь по математике для 6 класса  
 
 
Предполагается использование следующих программно-педагогических средств, 
реализуемых с помощью компьютера: 

 Математика: еженедельное учебно-методическое приложение к газете «Первое 
сентября», http://mat.lseptember.ru. 

 Мегаэнциклопедия Кирилла и Мефодия: http://mega.km.ru/ Сайт энциклопедий: 
http://www.eneyclopedia.ru/ 

 Электронный учебник. Г.М. Капустина, М.Н.Перова. Математика, 6. Учебник для 6 
класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. М.: 
Просвещение, 2018 год. 

Электронная рабочая тетрадь. Перова М. Н., Яковлева И. М. Математика. Рабочая 

тетрадь. 6 класс. Пособие для учащихся специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. М. Просвящение,2012г.  

Интернет-ресурсы 

1. www. edu - "Российское образование" Федеральный портал.   

2. www.school.edu - "Российский общеобразовательный портал".  

3. www.school-collection.edu.ru/ Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов  

4. www.mathvaz.ru - docье школьного учителя математики    

5. www.it-n.ru"Сеть творческих учителей"  

6. www .festival.1september.ru   Фестиваль педагогических идей "Открытый урок"    
 

 

      

 

 

Критерии и нормы оценки знаний обучающихся 

Знания и умения учащихся по математике оцениваются по результатам их 

индивидуального и фронтального опроса, текущих и итоговых письменных работ. 

Оценка устных ответов 

Оценка «5»ставится ученику, если он; а) дает правильные, осознанные ответы на все 

поставленные вопросы, может подтвердить правильность ответа предметно-

практическими действиями, знает и умеет применять правила умеет самостоятельно 

оперировать изученными математическими представлениями; б) умеет самостоятельно, с 

минимальной помощью учителя, правильно решить задачу, объяснить ход решения; в) 

умеет производить и объяснять устные и письменные вычисления; г) правильно узнает и 

называет геометрические фигуры, их элементы, положение фигур по отношению друг к 

другу на плоскости их пространстве, д) правильно выполняет работы по измерению и 

черчению с помощью измерительного и чертежного инструментов, умеет объяснить 

последовательность работы. 

Оценка «4» ставится ученику, если его ответ в основном соответствует требованиям, 

установленным для оценки «5», но: а) при ответе ученик допускает отдельные неточности, 

оговорки, нуждается в дополнительных вопросах, помогающих ему уточнить ответ; б) при 

вычислениях, в отдельных случаях, нуждается в дополнительных промежуточных 

http://mat.lseptember.ru/
http://mega.km.ru/
http://www.eneyclopedia.ru/
http://www.edu.ru/index.php
http://www.school.edu.ru/
http://www.mathvaz.ru/
http://www.it-n.ru/
http://festival.1september.ru/


 

 

записях, назывании промежуточных результатов вслух, опоре на образы реальных 

предметов; в) при решении задач нуждается в дополнительных вопросах учителя, 

помогающих анализу предложенной задачи уточнению вопросов задачи, объяснению 

выбора действий; г) с незначительной по мощью учителя правильно узнает и называет 

геометрические фигуры, их элементы, положение фигур на плоскости, в пространстве, по 

отношению друг к другу; д) выполняет работы по измерению и черчению с недостаточной 

точностью. 

Все недочеты в работе ученик легко исправляет при незначительной помощи учителя, 

сосредоточивающего внимание ученика на существенных особенностях задания, приемах 

его выполнения, способах объяснения. Если ученик в ходе ответа замечает и 

самостоятельно исправляет допущенные ошибки, то ему может быть поставлена оценка 

«5». 

Оценка «З» ставится ученику, если он: а) при незначительной помощи учителя или 

учащихся класса дает правильные ответы на поставленные вопросы, формулирует 

правила может их применять; б) производит вычисления с опорой на различные виды 

счетного материала, но с соблюдением алгоритмов действий; в) понимает и записывает 

после обсуждения решение задачи под руководством учителя; г) узнает и называет 

геометрические фигуры, их элементы, положение фигур на плоскости и в пространстве со 

значительной помощью учителя или учащихся, или с использованием записей и чертежей 

в тетрадях, в учебниках, на таблицах, с помощью вопросов учителя; д) правильно 

выполняет измерение и черчение после предварительного обсуждения 

последовательности работы демонстрации приёмов ее выполнения. 

Оценка «2» ставится ученику, если он обнаруживает, незнание большей части 

программного материала не может воспользоваться помощью учителя, других учащихся. 

Оценка «1» ставится ученику в том случае, если он обнаруживает полное незнание 

программного материала, соответствующего его познавательным возможностям. 

 

Письменная проверка знаний и умений учащихся 

Учитель проверяет и оценивает все письменные работы учащихся. При оценке 

письменных работ используются нормы оценок письменных контрольных работ, при этом 

учитывается уровень самостоятельности ученика, особенности его развития. 

По своему содержанию письменные контрольные работы могут быть либо однородными 

(только задачи, только примеры, только построение геометрических фигур и т. д.), либо 

комбинированными,— это зависит от цели работы, класса и объема проверяемого 

материала. 

Объем контрольной работы должен быть таким, чтобы на ее выполнение учащимся 

требовалось в V — IХ классах 35 — 40 мин. Причем за указанное время учащиеся должны 

не только выполнить работу, но и успеть ее проверить. 

В комбинированную контрольную работу могут быть включены; 1—3 простые задачи, 

или 1—3 простые задачи и составная (начиная со II класса), или 2 составные задачи, 

примеры в одно и несколько арифметических действий (в том числе и на порядок 

действий, начиная с III класса) математический диктант, сравнение чисел, математических 

выражений, вычислительные, измерительные задачи или другие геометрические задания. 



 

 

При оценки письменных работ учащихся по математике грубыми ошибками следует 

считать; неверное выполнение вычислений вследствие неточного применения правил и 

неправильное решение задачи (неправильный выбор, пропуск действий, выполнение 

ненужных действий, искажение смысла вопроса, привлечение посторонних или потеря 

необходимых числовых данных), неумение правильно выполнить измерение и построение 

геометрических фигур. 

Негрубыми ошибками считаются ошибки допущенные в процессе списывания числовых 

данных (искажение, замена), знаков арифметических действий, нарушение в 

формулировке вопроса (ответа) задачи, правильности расположения записей, чертежей. 

небольшая неточность в измерении и черчении. 

Оценка не снижается за грамматические ошибки, допущенные в работе. Исключение 

составляют случаи написания тех слов и словосочетаний, которые широко используются 

на уроках математики (названия компонентов и результатов, действий, величин и др.). 

При оценке комбинированных работ: 

Оценка «5» ставится, если вся работа выполнена без ошибок. 

Оценка «4» ставится, если в работе имеются 2—3 негрубые ошибки. 

Оценка «3» ставится, если решены простые задачи, но не решена составная или решена 

одна из двух составных задач, хотя и с негрубыми ошибками, правильно выполнена 

большая часть других заданий. 

Оценка «2» ставится, если не решены задачи, но сделаны попытки их решить и выполнено 

менее половины других заданий. 

Оценка «1» ставится, если ученик не приступал к решению задач; не выполнил других 

заданий. 

 

При оценке работ, состоящих из примеров и других заданий, в которых не 

предусматривается решение задач: 

Оценка «5» ставится, если все задания выполнены правильно. 

Оценка «4» ставится, если допущены 1—2 негрубые ошибки. 

Оценка «3» ставится, если допущены 1—2 грубые ошибки или 3—4 негрубые. 

Оценка «2» ставится, если допущены 3—4 грубые шибки и ряд негрубых. 

Оценка «1» ставится, если допущены ошибки в выполнении большей части заданий. 

При оценке работ, состоящих только из задач с геометрическим содержанием (решение 

задач на вычисление градусной меры углов, площадей, объемов и т. д., задач на измерение 

и построение и др.): 

Оценка «5» ставится, если все задачи выполнены правильно. 



 

 

Оценка «4» ставится, если допущены 1-— 2 негрубые ошибки при решении задач на 

вычисление или измерение, а построение выполнено недостаточно точно. 

Оценка «3» ставится, если не решена одна из двух-трех данных задач на вычисление, если 

при измерении допущены небольшие неточности; если построение выполнено правильно, 

но допущены ошибки при размещении чертежей на листе бумаги, а также при 

обозначении геометрических фигур буквами. 

Оценка «2» ставится, если не решены две задачи на вычисление, получен неверный 

результат при измерении или нарушена последовательность построения геометрических 

фигур. 

Оценка «1» ставится, если не решены две задачи на вычисление, получены неверные 

результаты при измерениях, не построены заданные геометрические фигура. 

3. Итоговая оценка знаний и умений учащихся 

1. За год знания и умения учащихся оцениваются одним баллом. 

2. При выставлении итоговой оценки учитывается как уровень знаний ученика, так и 

овладёние им практическими умениями. 

З. Основанием для выставления итоговой отметки служат: результаты наблюдений 

учителя за повседневной работой ученика, текущих и итоговых контрольных работ. 

Содержание  учебного предмета курса математика в 5-9 кл 

 

№ 

п/п 

Наименование темы 
Ко-во часов 

1. Тысяча 19 

3. Обыкновенные дроби 33 

4. Геометрический материал 7 

5. Задачи на движение 9 

6. Умножение и деление многозначных чисел 48 

7. Геометрический материал 14 

8. Итоговое повторение 6 

Итого: 136 

 

Нумерация чисел в пределах 1 000 000. Получение единиц, круглых десятков, сотен тысяч в 
пределах 1 000 000. Сложение и вычитание круглых чисел в пределах 1 000 000 (легкие 
случаи). 

Получение четырех-, пяти-, шестизначных чисел из разрядных слагаемых, разложение на 
разрядные слагаемые (десятичный состав числа), чтение, запись под диктовку, изображение 
на калькуляторе. 

Разряды: единицы, десятки, сотни тысяч, класс тысяч, нумерационная таблица, сравнение 
соседних разрядов, сравнение классов тысяч и единиц. Сравнение многозначных чисел. 

Округление чисел до единиц, десятков, сотен, тысяч. Определение количества разрядных 
единиц и общего количества единиц, десятков, сотен, тысяч в числе. Числа простые и 
составные. 



 

 

Обозначение римскими цифрами чисел XIII—XX. 

Сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное число и круглые десятки чисел в 
пределах 10 000 устно (легкие случаи) и письменно. Деление с остатком. Проверка 
арифметических действий. 

Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении двумя мерами стоимости, длины, 
массы, устно и письменно. 

Обыкновенные дроби. Смешанные числа, их сравнение. Основное свойство обыкновенных 
дробей. Преобразования: замена мелких долей более крупными (сокращение), неправильных 
дробей целыми или смешанными числами. Сложение и вычитание дробей (и смешанных 
чисел) с одинаковыми знаменателями. 

Простые арифметические задачи на нахождение дроби от числа, на прямую 
пропорциональную зависимость, на соотношение: расстояние, скорость, время. Составные 
задачи на встречное движение (равномерное, прямолинейное) двух тел. 

Взаимное положение прямых на плоскости (пересекаются, в том числе перпендикулярные, не 
пересекаются, т. е. параллельные), в пространстве: наклонные, горизонтальные, 
вертикальные. Уровень, отвес. 

Высота треугольника, прямоугольника, квадрата. Геометрические тела — куб, брус. Элементы 
куба, бруса: грани, ребра, вершины, их количество, свойства. 

Масштаб: 1 : 1 000; 1 : 10 000; 2 : 1; 10 : 1; 100 : 1. 
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Введение 

I. Целевой раздел 

I.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа составлена на основе Программы специальной 

(коррекционной) образовательной школы VIII вида: 5-9кл.: В2сб./Под ред. 

В.В. Воронковой. - М.: Гуманит. изд. Центр ВЛАДОС, 2001.- Сб.1,-232с. и 

ориентирована на использование следующего учебника: 

 Алышева Т.В, «Математика для 7 класса специальных (коррекционных)  

образовательных учреждений VIII вида»,М.: Просвещение,2006.  

         В ходе реализации программы по математики в 7 классе ставятся цели и 

задачи. 

Цель: личностное развитие ребёнка, дать математические знания  как 

средство развития мышления детей, их чувств, эмоций, творческих 

способностей и мотивов деятельности.             

Задачи: 

 формирование доступных учащимся математических знаний и умений, 

их практического применения в повседневной жизни, основных видах 

трудовой деятельности, при изучении других учебных предметов; 

 максимальное общее развитие учащихся, коррекция недостатков их 

познавательной деятельности и личностных качеств с учетом 

индивидуальных возможностей каждого ученика на различных этапах 

обучения; 

 воспитание у школьников целенаправленной деятельности, 

трудолюбия, самостоятельности, навыков контроля и самоконтроля, 

аккуратности, умения принимать решение, устанавливать адекватные 

деловые, производственные и общечеловеческие отношения в 

современном обществе. 



 

 

Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, 

направленные на коррекцию умственной деятельности школьников.    

Основные направления коррекционной работы на уроках математики: 

 развитие зрительного восприятия и узнавания; 

 развитие пространственных представлений и ориентации; 

 развитие основных мыслительных операций;• 

 развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

 коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы; 

 обогащение словаря; 

 коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках. 

Умение хорошо считать устно вырабатывается постепенно, в результате 

систематических упражнений. Упражнения по устному счету должны быть 

разнообразными по содержанию и интересными по изложению. Учитель 

постоянно учитывает, что учащиеся с трудом понимают и запоминают  

задания на слух. В связи с этим на занятиях устным счетом учитель ведет 

запись на доске, применяет в работе таблицы, использует наглядные пособия, 

дидактический материал. 

Устное решение примеров и простых задач с целыми числами в 7классе 

дополняется введением примеров и задач с обыкновенными и десятичными 

дробями. 

 При обучении письменным вычислениям необходимо добиваться четкости и 

точности в записях арифметических действий, правильности вычислений и 

умений проверять решения. Обязательной должна стать на уроке работа, 

направленная  на формирование умения слушать и повторять рассуждения 

учителя, сопровождающаяся выполнением письменных вычислений. 

    Воспитанию прочных вычислительных умений способствуют 

самостоятельные письменные работы учащихся.  

 Систематический и регулярный опрос учащихся является обязательным 

видом работы на уроках математики. 

При изучении дробей необходимо организовать с учащимися большое 

число практических работ, результатом которых является получение дробей. 

На решение арифметических задач необходимо отводить не менее 

половины учебного времени, уделяя большое внимание самостоятельной 

работе, осуществляя при этом дифференцированный и индивидуальный 

подход. Наряду с решением готовых текстовых задач учитель учит 

преобразованию и составлению задач, т.е. творческой работе над ней. 

Геометрический материал занимает важное место в обучении математике. Из 

числа уроков математики выделяется один урок в неделю на изучение 

геометрического материала. На уроках геометрии учащиеся учатся 

распознавать геометрические фигуры, тела на моделях, рисунках, чертежах. 

Определять форму реальных предметов. Они знакомятся со свойствами 

фигур, овладевают элементарными графическими умениями, приемами 

применения измерительных и чертежных инструментов, приобретают 

практические умения в решении задач измерительного и вычислительного 

характера. 



 

 

Происходит тесная связь уроков математики с трудовым обучением, с 

уроками СБО и жизнью, с другими учебными предметами. 

Исходя из уровня подготовленности учеников по предмету, происходит 

дифференциация. Слабоуспевающие ученики решают легкие примеры, 

повторяют вопросы, действия, объяснения за учителем или хорошо 

успевающим учеником, списывают с доски, работают  у доски с помощью 

учителя. При написании самостоятельных, контрольных работ выполняют 

облегченные задания.  

Выбор последовательности и содержания изложения планирования 

определяется в соответствии с изложением материала в  учебнике. 

Последовательность и содержание изложения планирования представляют 

определенную систему, где каждая тема служит продолжением изучения 

предыдущей и служит основанием для построения последующей. 

 

 

 

 

II. Содержательный раздел 

II.1. Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 

 

Освоение обучающимися программы по математике предполагает 

достижение  двух видов результатов: личностных и предметных.  

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит 

личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение 

комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 

достижения основной цели современного образования ― введения 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

Личностные результатыосвоения математики как учебного предмета 

включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) 

компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки. 

К личностным результатам освоения программы по математике в 7 

классе относятся:  

1)  формирование чувства гордости за свою Родину;  

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению; 

3) сформированностьадекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в 

повседневной жизни;  

6) проявление социально значимых мотивов учебной деятельности;  

7) сформированностьнавыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях;  



 

 

8) сформированностьустановки на безопасный, здоровый образ жизни,  

работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям. 

Предметные результаты освоения математики в 7 классе. 

АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: 

минимальный и достаточный 

Минимальный уровень: 

- знание числового ряда чисел в пределах 100000; чтение, запись и 

сравнение целых чисел в пределах 100000; 

- знание таблицы сложения однозначных чисел;  

- знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев 

деления; 

- письменное выполнение арифметических действий с числами в 

пределах 10000 (сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное 

число) с использованием таблиц умножения, алгоритмов письменных 

арифметических действий, микрокалькулятора (легкие случаи); 

-  знание обыкновенных  дробей;  запись, чтение; 

-  знание десятичных  дробей;  запись, чтение;- знание названий, 

обозначений, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, 

длины, массы, времени; выполнение действий с числами, полученными при 

измерении величин; 

- нахождение доли величины (половина, треть, четверть, пятая, десятая; 

- решение простых арифметических задач и составных задач в 3-4 

действия; 

- вычисление периметра многоугольника; 

- нахождение оси симметрии симметричного плоского предмета, рас-

положение предметов симметрично относительно оси, центра симметрии, 

построение симметричных фигур; 

- построение параллелограмма, ромба. 

Достаточный уровень 

- знание числового ряда чисел в пределах 1000; чтение, запись и 

сравнение чисел в пределах 1000; 

- знание таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с 

переходом через десяток; 

- знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев 

деления; 

- знание названий, обозначений, соотношения крупных и мелких 

единиц измерения стоимости, длины, массы, времени; 

- устное выполнение арифметических действий с целыми числами, 

полученными при счете и при измерении, в пределах 100 (простые случаи в 

пределах 1 000); 

- письменное выполнение арифметических действий с многозначными 

числами  в пределах 1 000; 



 

 

- знание обыкновенных и десятичных дробей, образование запись, 

чтение; 

- выполнение арифметических действий с целыми числами до 1 000 и  с 

использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений путем 

повторного использования микрокалькулятора; 

- решение простых задач в соответствии с программой, составных 

задач в 2-3 арифметических действия; 

- распознавание, различение и называние геометрических фигур;  

- знание свойств элементов треугольника, прямоугольника; 

- построение с помощью линейки, циркуля,чертёжного угольника 

линий, углов, многоугольников,  в разном положении на плоскости. 

 

 

 

 

 

 

 

 

II.2. Базовые учебные действия 

 

Базовые учебные действия ― это элементарные и необходимые 

единицы учебной деятельности, формирование которых обеспечивает 

овладение содержанием образования обучающимися с умственной 

отсталостью.БУД обеспечивают становление учебной деятельности ребенка с 

умственной отсталостью в основных ее составляющих: познавательной, 

регулятивной, коммуникативной, личностной. 

Личностные учебные действия: 

Личностные учебные действия представлены следующими умениями: 

испытывать чувство гордости за свою страну; гордиться школьными 

успехами и достижениями как собственными, так и своих 

товарищей;уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам 

их деятельности;  

Коммуникативные учебные действия: 

Коммуникативные учебные действия включают: вступать и 

поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального 

взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.); слушать собеседника, 

вступать в диалог и поддерживать его; использовать доступные источники и 

средства получения информации для решения коммуникативных и 

познавательных задач. 

Регулятивные учебные действия: 

Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать и 

сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, 

осуществлять коллективный поиск средств их осуществления; осознанно 



 

 

действовать на основе разных видов инструкций для решения практических и 

учебных задач; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе 

деятельности; адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, 

корректировать в соответствии с ней свою деятельность. 

Познавательные учебные действия: 

Дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-

пространственную организацию; использовать усвоенные логические 

операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификацию, 

установление аналогий, закономерностей, причинно-следственных связей) на 

наглядном, доступном вербальном материале, основе практической 

деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями; 

использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, 

отражающие несложные, доступные существенные связи и отношения между 

объектами и процессами. 

 

 

 

 

 

II.3. Содержание учебного предмета. 

 

Устное сложение и вычитание чисел в пределах 1 000 000 (легкие случаи). 

Присчитывание и отсчитывание по 1 единице, 1 десятку, 1 сотне тысяч в 

пределах 1 000 000, устно, с записью получаемых при счете чисел, с 

использованием счетов. 

Письменное сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное 

число, круглые десятки, двузначное число, деление с остатком чисел в пределах 

1 000 000. Проверка арифметических действий. Сложение и вычитание чисел с 

помощью калькулятора. 

Письменное сложение и вычитание чисел, полученных при измерении 

двумя единицами времени. Умножение и деление на однозначное число круглые 

десятки, двузначное число чисел, полученных при измерении двумя единицами 

измерения стоимости, длины, массы. 

Приведение обыкновенных дробей к общему знаменателю, сложение и 

вычитание дробей с разными знаменателями. 

Десятичные дроби. Запись без знаменателя, чтение, запись под диктовку. 

Сравнение десятичных долей и дробей. Выражение дробей в более крупных 

(мелких), одинаковых долях. 

Место десятичных дробей в нумерационной таблице. 

Запись чисел, полученных при измерении двумя, одной единицами 

стоимости, длины, массы в виде десятичных дробей. 

Сложение и вычитание десятичных дробей с одинаковыми и разными 

знаменателями. 



 

 

Простые арифметические задачи на определение продолжительности, 

начала и конца события; на нахождение десятичной дроби от числа. 

Составные задачи на прямое и обратноеприведение к единице; на 

движение в одном и противоположном направлениях двух тел. 

Параллелограмм, ромб. Свойства элементов. Высота параллелограмма 

(ромба). Построение параллелограмма (ромба). 

Симметрия. Симметричные предметы, геометрические фигуры, ось, центр 

симметрии. Предметы, геометрические фигуры симметрично расположенные 

относительно оси, центра симметрии. 

Термины по содержанию дисциплины: 

- тысяча, сотня, округление, километр, грамм, центнер, разностное и кратное 

сравнение, обыкновенная дробь, числитель, знаменатель, правильные и 

неправильные дроби, десятичные дроби; 

-параллелограмм, ромб, симметрия. 



 

 

III. Организационный раздел. 

III.1 Календарно-тематическое планирование по математике 7 класс 

№ 
Тема урока 

Кол.

час 
Дата Предметные результаты Личностные результаты 

                                                                                                    1 четверть 

1.  

 
Повторение: 

- нумерация чисел в пределах 1000 000; 

- сложение и вычитание чисел в пред. 10 000; 

- умножение и деление на однозначное число 

и круглые десятки в пределах 10 000; 

- сложение и вычитание чисел, полученных 

при измерении единицами стоимости, длины, 

массы; 

- сложение и вычитание дробей с 

одинаковыми знаменателями; 

- решение задач на встречное движение;  

3  Уметь складывать и вычитать числа в пределах 

10000.  

Уметь умножать и делить на однозначное число 

и круглые десятки в пределах 10 000. 

Уметь складывать и вычитать числа, 

полученные при измерении единицами 

стоимости, длины, массы. 

Уметь складывать и вычитать дроби с 

одинаковыми знаменателями. 

Уметь решать задачи на встречное движение. 

 

1.Принятие и освоение 

социальной роли 

обучающегося, формирование 

и развитие социально 

значимых мотивов учебной 

деятельности.  

 

2.Развитие навыков 

сотрудничества со взрослыми 

и сверстниками в разных 

социальных ситуациях.  

 

3.Формирование установки на 

безопасный, здоровый образ 

жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на 

результат, бережному 

отношению к материальным и 

духовным ценностям.  

 

4. Адекватно воспринимать 

оценку учителя.  

2.  Контрольная работа №1. 1   

3.  

 

Устное сложение и вычитание чисел в 

пределах 1 000 000 (лёгкие случаи) 

2  Уметь устно складывать и вычитать числа в 

пределах 1 000 000 (лёгкие случаи) 

4.  Присчитывание и отсчитывание по 1 ед, 

1дес., 1 сотне, 1 тыс. в пределах 1000000, 

устно с записью полученных при счете чисел. 

2  Уметь присчитывать и отсчитывать по 1 ед.,  

1 дес., 1 сотне, 1 тыс. в пределах 1000000, 

устно с записью полученных при счете чисел. 

5.  

 

Письменное сложение и вычитание в 

пределах 1000000. Проверка арифметических 

действий. 

2  Уметь письменно складывать и вычитать в 

пределах 1000000. Проверять арифметические 

действия. 

6.  

 

Сложение и вычитание чисел с помощью 

калькулятора. 

2  Уметь складывать и вычитать числа с 

помощью калькулятора. 

7.  

 

Письменное сложение и вычитание чисел, 

полученных при измерении двумя единицами 

времени. 

2  Уметь письменно складывать и вычитать 

числа, полученных при измерении двумя 

единицами времени. 

8.  

 

Простые арифметические задачи на 

определение продолжительности, начала и 

конца событий. 

2  Уметь решать простые арифметические задачи 

на определение продолжительности, начала и 

конца событий. 



 

 

9. Контрольная   работа  №2.  1   

 

10. 
                                                           

Геометрия. 
Повторение. 

1   

 

11. Параллелограмм. Свойства элементов. 2  Знать свойства элементов параллелограмма. 

12. Высота параллелограмма. 2  Строить высоту параллелограмма. 

13. Построение параллелограмма. 2  Строить параллелограмм. 

 

 

№ 
Тема урока 

Кол.

час 
Дата Предметные результаты Личностные результаты 

 

2 четверть 

1.  

 

Письменное умножение и деление  на 

однозначное число в пределах  1000 000.   

Решение задач  

3  Уметь письменно умножать и делить  на 

однозначное число в пределах  1000 000. Уметь 

решать задачи  

 

1.Принятие и освоение 

социальной роли 

обучающегося, формирование 

и развитие социально 

значимых мотивов учебной 

деятельности.  

 

2.Развитие навыков 

сотрудничества со взрослыми 

и сверстниками в разных 

социальных ситуациях.  

 

3.Формирование установки на 

безопасный, здоровый образ 

жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на 

2.  

 

Письменное умножение и деление на круглые 

десятки в пределах  1000 000. 

 

3  Уметь письменно умножать и делить на 

круглые десятки в пределах  1000 000. 

 

3.  

 

Самостоятельная  работа  №1. 1   

4.  

 

Письменное умножение на двузначное число 

в пределах  1000 000. 

Решение задач на прямое и  обратное 

приведение  к единице. 

2  Уметь письменно умножать на двузначное 

число в пределах  1000 000. 

Уметь решать задачи на прямое и  обратное 

приведение  к единице. 

5.  

 

Письменное деление на двузначное число в 

пределах  1000 000. 

Решение задач 

3  Уметь письменно делить на двузначное число в 

пределах  1000000, уметь  решать задачи 

6.  

 

Деление с остатком чисел в пределах 

1000000. Проверка арифметических 

действий. 

4  Уметь делить с остатком числа в пределах  

1000 000. Проверять арифметические действия. 

7.  Контрольная  работа  № 3. 1   



 

 

 результат, бережному 

отношению к материальным и 

духовным ценностям.  

  

4. Адекватно воспринимать 

оценку учителя. 

 

8.  
                                        Геометрия. 

 

Ромб. Свойства элементов. 

1   

 

Знать свойства элементов ромба. 

9. Высота ромба. 1  Уметь строить высоту ромба. 

10. Построение ромба. 1  Уметь строить ромб. 

11. Повторение. 2   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 
Тема урока 

Кол. 

час 
Дата Предметные результаты Личностные результаты 

3 четверть 

1.  

 

Приведение обыкновенных дробей к общему 

знаменателю. 

2  Уметь приводить обыкновенные дроби к 

общему знаменателю. 

 

1.Принятие и освоение 

социальной роли 

обучающегося, формирование 

и развитие социально 

значимых мотивов учебной 

деятельности.  

 

2.Развитие навыков 

сотрудничества со взрослыми 

и сверстниками в разных 

2.  

 

Сложение и вычитание обыкновенных 

дробей с разными знаменателями. 

4  Уметь складывать и вычитать обыкновенные 

дроби с разными знаменателями. 

3.  

 

Десятичные дроби. Запись без знаменателя, 

чтение, запись под диктовку.  

Место десятичной дроби в нумерационной 

таблице. 

2  Уметь записывать десятичные дроби без 

знаменателя.  

Знать место десятичной дроби в 

нумерационной таблице. 

4.  Контрольная   работа  № 4 . 1   

5.  

 

Запись чисел, полученных при измерении 

двумя, одной единицами стоимости, длины, 

массы в виде десятичных дробей. 

8  Уметь записывать числа, полученных при 

измерении двумя, одной единицами стоимости, 

длины, массы в виде десятичных дробей. 

6.  Сравнение десятичных долей и дробей. 4  Уметь сравнивать десятичные доли и дроби. 



 

 

 Выражение дробей в более крупных 

(мелких), одинаковых долях. Решение 

простых арифметических задач на 

нахождение десятичной дроби от числа. 

Выражать дроби в более крупных (мелких), 

одинаковых долях. Решать простые 

арифметические задачи на нахождение 

десятичной дроби от числа. 

социальных ситуациях.  

 

3.Формирование установки на 

безопасный, здоровый образ 

жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на 

результат, бережному 

отношению к материальным и 

духовным ценностям.  

 

4. Адекватно воспринимать 

оценку учителя. 

7.  

 

Сложение и вычитание десятичных дробей с 

одинаковыми и разными знаменателями. 

4  Уметь складывать и вычитать десятичные 

дроби с одинаковыми и разными 

знаменателями. 

8.  Контрольная    работа   № 5. 1   

 

 

9. 

Геометрия. 

 

 Симметрия. Симметричные предметы, 

геометрические фигуры, ось симметрии, 

центр симметрии 

2   

 

Знать симметричные предметы, 

геометрические фигуры, ось симметрии, центр 

симметрии 

10. Предметы, геометрические фигуры, 

симметрично расположенные относительно 

оси, центра симметрии 

1  Уметь определять предметы, геометрические 

фигуры, симметрично расположенные 

относительно оси, центра симметрии 

11. Построение геометрических фигур 

симметричных относительно оси  симметрии. 

1  Строить геометрические фигуры 

симметричные относительно оси  симметрии. 

12. Построение геометрических фигур 

симметричных относительно центра 

симметрии. 

1  Строить геометрические фигуры 

симметричные относительно центра 

симметрии. 

13. Повторение. 1   
 

 

№ 
Тема урока 

Кол.

час 
Дата Предметные результаты Личностные результаты 

4 четверть 

1.  

 

Умножение и деление на однозначное, 

двузначное число, круглые десятки чисел, 

полученных при измерении двумя единицами 

стоимости, длины и массы. 

1  Уметь умножать и делить на однозначное, 

двузначное число, круглые десятки чисел, 

полученных при измерении двумя единицами 

стоимости, длины и массы. 

 

1.Принятие и освоение 

социальной роли 

обучающегося, формирование 

и развитие социально 2.  

 
Повторение: 

- действия с числами в пределах миллиона 

2  Повторение: 

Уметь складывать и вычитать, умножать и 



 

 

(сложение и вычитание, умножение и 

деление на однозначное и двузначное число). 

делить на однозначное и двузначное число 

числа в пределах миллиона. 

значимых мотивов учебной 

деятельности.  

 

2.Развитие навыков 

сотрудничества со взрослыми 

и сверстниками в разных 

социальных ситуациях.  

 

3.Формирование установки на 

безопасный, здоровый образ 

жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на 

результат, бережному 

отношению к материальным и 

духовным ценностям.  

 

4. Адекватно воспринимать 

оценку учителя. 

3.  

 

Сложение и вычитание чисел, полученных 

при измерении времени. Решение простых 

арифметических задач на определение 

продолжительности события. 

2  Уметь складывать и вычитать числа, 

полученные при измерении времени. Решать 

простые арифметические задачи на 

определение продолжительности события. 

4.  Контрольная   работа   № 6. 1   

5.  

 

Сложение и вычитание обыкновенных 

дробей с разными знаменателями. 

3  Уметь складывать и вычитать обыкновенные 

дроби с разными знаменателями. 

6.  

 

Десятичная дробь. Сложение и вычитание 

десятичных дробей. 

2  Уметь складывать и вычитать десятичные 

дроби. 

7.  

 

Запись чисел, полученных при измерении 

одно, двумя   единицами длины, стоимости, 

массы, в виде десятичных дробей. 

2  Уметь записывать числа, полученные при 

измерении одно, двумя   единицами длины, 

стоимости, массы, в виде десятичных дробей. 

8.  

 

Решение задач на движение в одном и 

противоположном направлениях двух тел. 

3  Уметь решать задачи на движение в одном и 

противоположном направлениях двух тел. 

9. Геометрия. 

Параллелограмм, ромб. Основные свойства 

элементов. 

1  Геометрия. 

Знать основные свойства элементов 

параллелограммы, ромба. 

10. Высота параллелограмма (ромба). 

Построение параллелограмма (ромба). 

1  Строить высоту параллелограмма (ромба). 

Строить параллелограмм (ромб). 

11. Предметы, геометрические фигуры, 

симметрично расположенные относительно 

оси, центра симметрии 

1  Знать предметы, геометрические фигуры, 

симметрично расположенные относительно 

оси, центра симметрии 

12. Построение геометрических фигур 

симметричных относительно оси, центра 

симметрии. 

2  Строить геометрические фигуры 

симметричных относительно оси, центра 

симметрии. 

13. Контрольная  работа № 7. 1   

14/ Итоговые  уроки. 

 

2    
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Основная литература 
1. Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида: 5–9 классы: Сб.1. / под ред. В. В. Воронковой // Раздел 

«Математика» / М. Н. Перова, В. В. Эк. – М. :Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 

2011. – С. 29–44.  

2. Капустина Г.М., Перова М.Н. «Математика».  7 класс. Учебник  

для специальных (коррекционных) образовательных учреждений  VIII вида. 

Москва «Просвещение» 2015г. 

3. Перова, М. Н. Методика преподавания математики в специальной 

(коррекционной) школе VIII вида: учеб.для студ. дефект. фак. педвузов / М. Н. 

Перова. – М. :Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2001. – 401 с. 

4. Перова, М. Н. Методика обучения элементам геометрии в специальной 

(коррекционной) образовательной школе VIII вида / М. Н. Перова, В. В. Эк. – 

М. :Классикс Стиль, 2005. – 408 с. 

   

Дополнительная литература 
1. Горскин, Б. Б. Система и методика изучения нумерации многозначных 

чисел во вспомогательной школе / Б. Б. Горскин // Дефектология. – 1994. –№4. 

– С. 39–43. 

2. Демидова, М. Е. Работа с геометрическим материалом в школе VIII 

вида / М. Е. Демидова // Дефектология. – 2002. –  №1. – С.51–60. 

3. Залялетдинова, Ф. Р. Нестандартные уроки математики в 

коррекционной школе. 5-9 классы: учебно-методическое пособие / 

Ф. Р. Залялетдинова. – М. : ВАКО, 2008. – 128 с.  

4. Обучение детей с нарушениями интеллектуального развития : 

(Олигофренопедагогика) : учеб.пособие для студ.  высш. пед. учеб.  завед. / 

Б. П. Пузанов, Н. П. Коняева, Б. Б. Горскин и др. / под ред. Б. П. Пузанова. – 

М. :Издат. центр «Академия», 2001. – 272 с. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Пояснительная   записка 
         

   Рабочая программа  составлена на основе адаптированных основных 

образовательных программ для детей с умственной отсталостью. В основу 

адаптации положены рекомендации, данные в  программах для 5-9 классов 

специальных (коррекционных) учреждений VIII вида: Сб.1. –М.: Гуманист. Изд. 

Центр ВЛАДОС, под редакцией доктора педагогических наук В.В.Воронковой, 

2011. – 224 с. Рабочая программа ориентирована на учебник «Математика» для 

8 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 

под ред. В.В. Эк, Москва «Просвещение», 2005.3 часа в неделю (136 часов в 

год). 

Задачи преподавания математики: 

 дать учащимся такие доступные количественные, пространственные, 

временные и геометрические представления, которые помогут им в 

дальнейшем включиться в трудовую деятельность; 

 использовать процесс обучения математике для повышения уровня 

общего развития учащихся с нарушением интеллекта и коррекции 

недостатков их познавательной деятельности и личностных качеств; 

 развивать речь учащихся, обогащая ее математической терминологией; 

 воспитывать у учащихся целенаправленность, терпеливость, 

работоспособность, настойчивость, трудолюбие, самостоятельность, навыки 

контроля и самоконтроля, развивать точность измерения и глазомер, 

умение планировать работу и доводить начатое дело до завершения. 

Задачи обучения: 

 приобретение знаний о многозначных числах в пределах 1000 000 и 

арифметических действиях с  многозначными числами в пределах 10000,  об 

обыкновенных дробях, их преобразованиях, арифметических действиях с  

ними, о соотношении единиц различных величин, арифметических 

действиях с  ними; о различных геометрических телах (куб, брус) о свойствах 

элементов. 

 овладение способами деятельностей, способами индивидуальной, 

фронтальной,  групповой деятельности; 

 освоение компетенций: коммуникативной, ценностно-ориентированной и 

учебно-познавательной. 

Цели обучения математике: 

 развитие образного и логического мышления, воображения; формирование 



 

 

предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения 

учебных и практических задач, продолжение образования; 

 освоение основ математических знаний, формирование первоначальных 

представлений о математике; 

 воспитание интереса к математике, стремления использовать 

математические знания в повседневной жизни. 

 

Программа определяет оптимальный объем знаний и умений по математике, 

который, как показывает опыт, доступен большинству школьников. 

Из числа уроков математики в 8 классе, выделяется один урок в неделю на 

изучение геометрического материала. Повторение геометрических знаний, 

формирование графических умений происходят и на других уроках 

математики. Большое внимание при этом уделяется практическим 

упражнениям в измерении, черчении, моделировании. Необходима тесная 

связь этих уроков с трудовым обучением и жизнью, с другими учебными 

предметами. 

В 8 классе учащихся продолжают знакомить с многозначными числами в 

пределах    1 000000. Они учатся читать числа, записывать их под диктовку, 

сравнивать, выделять классы и разряды. 

Продолжается ознакомление с величинами, с приемами письменных 

арифметических действий с числами, полученными при измерении величин. 

Учащиеся должны получить реальные представления о каждой единице 

измерения, знать их последовательность от самой мелкой до самой крупной (и в 

обратном порядке), свободно пользоваться зависимостью между крупными и 

мелкими единицами для выполнения преобразований чисел, их записи с полным 

набором знаков в мелких мерах (5 км 003 м, 14р. 02 к. и т. п.). 

Выполнение арифметических действий с числами, полученными при измерении 

величин, должно способствовать более глубокому знанию единиц измерения, их 

соотношений с тем, чтобы в дальнейшем учащиеся смогли выражать данные числа 

десятичными дробями и производить вычисления в десятичных дробях. 

Геометрический материал занимает важное место в обучении математике. На 

уроках геометрии учащиеся учатся распознавать геометрические фигуры, тела на 

моделях, рисунках, чертежах. Определять форму реальных предметов. Они 

знакомятся со свойствами фигур, овладевают элементарными графическими 



 

 

умениями, приемами применения измерительных и чертежных инструментов, 

приобретают практические умения в решении задач измерительного и 

вычислительного характера. 

Программа рассчитана на один год. 

Основные требования к умениям учащихся 

Учитывая сложный состав учеников специальной (коррекционной) школы 

предъявляются разноуровневые требования к овладению знаниями: 1-й — 

базовый уровень, 2-й — минимально необходимый. Это дает возможность 

учителю практически осуществлять дифференцированный подход к обучению 

ребенка с нарушенным интеллектом. 

1 уровень. 

- присчитывать и отсчитывать разрядные единицы и равные числовые 

группы в пределах 1000000; 

- выполнять сложение, вычитание, умножение и деление на 

однозначное, двузначное целое число натуральных чисел, 

обыкновенных и десятичных дробей; 

- находить число по одной его доле, выраженной обыкновенной или 

десятичной дробью; 

- находить среднее арифметическое нескольких чисел; 

- решать арифметические задачи на пропорциональное деление; 

- строить и измерять углы с помощью транспортира; 

- строить треугольники по заданным длинам сторон и величине углов; 

- вычислять площадь прямоугольника (квадрата); 

- вычислять длину окружности и площадь круга по заданной длине 

радиуса; 

- строить точки, отрезки симметричные данным относительно оси, 

центра симметрии. 

 

2 уровень. 

 - складывать, вычитать, умножать и делить целые числа до 

1 000 000 и числа, полученные при измерении, на двузначное 

число (с  помощью учителя) (можно до 10 000); 



 

 

-   выполнять четыре арифметических действия с целыми числами 

до 1 000 000 с использованием микрокалькулятора; 

-  выражать числа, полученные при измерении, в виде десятичной 

дроби (уместна помощь учителя); 

-  складывать и вычитать десятичные дроби; 

-  умножать и делить десятичную дробь на однозначное число; 

-  решать задачи на нахождение скорости при встречном движении 

с помощью учителя; 

-  решать текстовые арифметические задачи на пропорциональное 

деление (с помощью учителя); 

-  измерять и вычислять площадь прямоугольника (квадрата) в 

единицах измерения площади (кв. см, кв.м); 

- чертить развертку куба, прямоугольного параллелепипеда 

(с  помощью учителя); 

-  вычислять площадь боковой и полной поверхностей куба, 

прямоугольного параллелепипеда (с помощью учителя). 

 
3 уровень. 

- уметь выполнять четыре арифметических действия с натуральными 

числами в пределах 10 000; по возможности с десятичными и 

обыкновенными дробями; 

- знать наиболее употребительные единицы площади; 

- знать размеры прямого, острого и тупого угла в градусах; 

- находить число по его половине, десятой доле; 

- вычислять среднее арифметическое нескольких чисел; 

- вычислять площадь прямоугольника. 
 

 

Содержание программы. 

 Нумерация чисел в пределах 1000000. Сложение и вычитание целых чисел и 

десятичных дробей. Умножение и деление целых чисел и десятичных дробей, в 

том числе чисел, полученных при измерении. 

Обыкновенные дроби. Сложение    и вычитание обыкновенных 

дробей.Нахождение неизвестных компонентов сложения и 

вычитания.Умножение и деление десятичных дробей на однозначные, 



 

 

двузначные целые числа.Простые задачи нахождение числа по одной его доле, 

выраженной обыкновенной или десятичной дробью, среднего 

арифметического двух или более чисел. Составные задачи на 

пропорциональное деление, на части, способом принятия общего количества 

за единицу.  

Площадь. Единицы измерения площади, их соотношение. Арифметические 

действия с числами, полученными при измерении площади, выраженными 

десятичными дробями.Все действия с целыми и дробными 

числами.Арифметические действия с числами, полученными при измерении 

площади, выраженными десятичными дробями. 

Геометрический материал: Геометрические фигуры.  Градус. Градусное 

измерение углов. Величина  острого, тупого, развернутого углов, полного угла. 

Транспортир. Построение углов с помощью транспортира. Измерение углов с 

помощью транспортира. Ось симметрии. Построение симметричных фигур. 

Построениеразносторонних (равнобедренных) треугольников по заданным 

длинам 2-х сторон и градусной мере угла, заключенного между ними.Длина 

окружности. Площадь круга. Столбчаты, круговые, линейные диаграммы. 

Вычисление площади треугольника и квадрата. Длина окружности, вычисление 

длины окружности. Сектор, сегмент.  

 

Об оценке знаний, умений, навыков учащихся 

        специальной (коррекционной) общеобразовательной  школы VIII вида 
 Особенное развитие умственно отсталых учащихся предполагают применение 
специальных методов обучения, осуществление принципов индивидуального и 
дифференцированного подхода к учащимся с учетом их возможностей и 
коррекции имеющихся недостатков при фронтальной форме ведения урока.  
Знания учащихся специальных (коррекционных) школ VIII вида оцениваются в 
установленном для общеобразовательных школ порядке. При выставлении 
оценок необходимо, в первую очередь, руководствоваться требованиями 
программ вспомогательной школы.                                                                                                           
Чтобы оценка стимулировала работу учащихся, учитель должен помочь 
умственно отсталому школьнику правильно оценить результаты своей 
деятельности.                           Текущая оценка знаний, умений и навыков 
учащихся позволяет учителю постоянно следить за успешностью обучения 
детей, своевременно обнаружить проблему в знаниях отдельных учеников, 
принимать меры к устранению этих проблем, предупреждать успеваемость 



 

 

учащегося. Итоговая оценка знаний, умения и навыков выводится по 
результатам повседневного устного, индивидуального и фронтального опроса 
учащихся, выполнения ими обучающих классных и домашних письменных 
работ и других учебных заданий, а также на основании периодического 
проведения текущих и итоговых контрольных работ по изучаемому 
программному материалу. Текущие контрольные работы имеют целью 
проверку усвоения изучаемого материала, содержание которых определяется 
учителем. Итоговые контрольные работы имеют целью установить на основе 
объективных данных, кто из школьников овладел необходимыми знаниями, 
умениями и навыками, которые обеспечивают им дальнейшее успешное 
продолжение в учении. Итоговые контрольные работы проводятся после 
изучений отдельных тем программы, а также в конце учебного года.                                                                                                                                
Время проведения итоговых контрольных работ в целях предупреждения 
перегрузки учащихся определяется общешкольным графиком, составляемым 
руководителями школы по согласованию с учителями. В один учебный день 
следует делать в классе одну письменную контрольную работу, а в течении 
неделе не более двух.                                                                                                                                      
Не рекомендуется проводить контрольные работы в первый день четверти, 
первый день после каникул, первый и последний дни учебной недели. 
Итоговые (четвертные и годовые) контрольные работы в первом классе не 
проводятся. Начиная со второго полугодия, с целью проведения определенных 
программой знаний, умений и навыков, проводятся отдельные проверочные 
письменные работы. Наряду с вновь изученным материалом в такие работы 
включаются и знания по ранее изученным разделам программ. Во 
вспомогательной школе проверяются и оцениваются все письменные работы. В 
рабочих тетрадях ведется систематическая работа над ошибками. При оценке 
знаний, навыков и умений учащихся вспомогательных школ необходимо 
принимать во внимание индивидуальные особенности учащихся в 
интеллектуальном развитии, состояние эмоционально – волевой сферы. 
Ученику с низким уровнем интеллектуального развития можно предложить 
более легкий вариант заданий. При оценке письменных работ учащихся, 
страдающих глубоким расстройством моторики, не следует снижать оценку за 
плохой почерк, неаккуратность письма, качество записей и чертежей. К 
ученикам с нарушением эмоционально – волевой сферы рекомендуется 
принимать дополнительные стимулирующие приемы (давать задания 
поэтапно, поощрять и одобрять учащихся в ходе выполнения работ и т.п.). В 
случаи стремления ученика преодолеть отставания, как исключение, можно 
оценивать отдельные работы более высоким баллом.  
 

Нормы оценок. 



 

 

Знания и умения учащихся по математике оцениваются по 
результатам их индивидуального и фронтального опроса, текущих и 
итоговых письменных работ. 

 
 
 
 I. Оценка устных ответов. 

«5» - ученик дает правильные, осознанные ответы на все 
поставленные вопросы, может подтвердить правильность ответа 
предметно-практическими действиями, знает и умеет применять правила, 
умеет самостоятельно оперировать изученными математическими 
представлениями; умеет самостоятельно, с минимальной помощью 
учителя, правильно решить задачу, объяснить ход решения; умеет 
производить и объяснить устные и письменные вычисления; правильно 
узнает и называет геометрические фигуры, их элементы положение фигур 
по отношению друг к другу на плоскости и в пространстве; правильно 
выполняет работы по измерению и черчению с помощью измерительного и 
чертежного инструментов, умеет объяснить последовательность работы. 

«4» - ученик при ответе допускает отдельные неточности, оговорки, 
нуждается в дополнительных вопросах, помогающих ему уточнить ответ; 
при вычислениях, в отдельных случаях, нуждается в дополнительных 
промежуточных записях, назывании промежуточных результатов вслух, 
опоре на образы реальных предметов; при решении задач нуждается в 
дополнительных вопросах учителя, помогающих анализу предложенной 
задачи, уточнению вопросов задачи, объяснению выбора действий; с 
незначительной помощью учителя правильно узнает и называет 
геометрические фигуры, их элементы, положение фигур на плоскости, в 
пространстве, по отношении друг к другу; выполняет работы по измерению 
и черчению с недостаточной точностью. Все недочеты ученик исправляет 
легко пир незначительной помощи учителя. 

«3» - ученик при незначительной помощи учителя или учащихся 
класса дает правильные ответы на поставленные вопросы, формулирует 
правила, может их применять; производит вычисления с опорой на 
различные виды счетного материала, но с соблюдением алгоритмов 
действий, понимает и записывает после обсуждения решение задачи под 
руководством учителя, узнает и называет геометрические фигуры, их 
элементы, положение фигур на плоскости и в пространстве с значительной 
помощью учителя или с использованием записей и чертежей в тетрадях, в 
учебниках, на таблицах с помощью учителя, правильно выполняет 
измерение и черчение после предварительного обсуждения 
последовательности работы, демонстрации приемов ее выполнения. 



 

 

«2» - ученик обнаруживает незнание большей части 
программного материала, не может воспользоваться помощью 
учителя, других учащихся. 

 
II.Оценка письменных работ. 

Учитель проверяет и оценивает все письменные работы учащихся. 
При оценке письменных работ используются нормы оценок письменных 
контрольных работ, при этом учитывается уровень самостоятельности 
ученика, особенности его развития. 

По своему содержанию письменные контрольные работы могут быть 
либо однородными (только задачи, только примеры, только построение 
геометрических фигур и т. д.), либо комбинированными, - это зависит от 
цели работы, класса и объема проверяемого материала. 

 
Объем контрольной работы: 

        V – X  класс — 30 - 45 минут. 
Причем за указанное время учащиеся должны не только выполнить 

работу, но и ее проверить. 
В комбинированную контрольную работу могут быть включены 1 — 3 

простые задачи или 2 составные, примеры в одно и несколько 
арифметических действий, математический диктант, сравнение чисел, 
математических выражений, вычислительные, измерительные задачи или 
другие геометрические задания. 

 
Грубые ошибки: 

 неверное выполнение вычислений вследствие неточного 
применения правил; 

 неправильное решение задачи (неправильный выбор, пропуск 
действий, выполнение нужных действий, искажение смысла 
вопроса, привлечение посторонних или потеря необходимых 
числовых данных); 

 неумение правильно выполнить измерение и построение 
геометрических фигур. 
 

Негрубые ошибки: 

 ошибки, допущенные в процессе списывания числовых данных 
(искажение, замена) знаков арифметических действий; 

 нарушение в формулировке вопроса (ответа) задачи; 

 правильности расположения записей, чертежей; 

 небольшая неточность в измерении и черчении. 



 

 

Оценка не снижается за грамматические ошибки, допущенные в 
работе. Исключения составляют случаи написания тех слов и 
словосочетаний, которые широко используются на уроках 
математики (названия компонентов и результатов действий, величины и т. 
д.) 

 
Оценка письменной работы, содержащей только примеры. 

 «5» - вся работа выполнена безошибочно и нет исправлений; 

 «4» - допущены 1 — 2 вычислительные ошибки; 

 «3» - допущены 3 — 4 вычислительные ошибки; 

 «2» - допущены 5 и более вычислительных ошибок. 

  
Оценка письменной работы, содержащей только задачи. 

 «5» - все задачи решены и нет исправлений; 

 «4» - нет ошибок в ходе решения задачи, но допущены 1- 2 
вычислительные ошибки; 

 «3» - хотя бы одна ошибка в ходе решения задачи и одна 
вычислительная ошибка или если вычислительных ошибок нет, 
но не решена 1 задача; 

 «2» - допущена ошибка в ходе решения 2 задач или допущена 1 
ошибка в ходе решения задачи и 2 вычислительные ошибки. 

 
 
 
Оценка комбинированных работ 

(1 задача, примеры и задание другого      вида). 

 «5» - вся работа выполнена безошибочно и нет исправлений; 

 «4» - допущены 1- 2 вычислительные ошибки; 

 «3» -допущены ошибки в ходе решения задачи при правильном 
выполнении всех остальных заданий или допущены 3 — 4 
вычислительные ошибки; 

 «2» -допущены ошибки в ходе решения задачи и хотя бы одна 
вычислительная ошибка или при решении задачи и примеров 
допущено более 5 вычислительных ошибок. 

  
Оценка комбинированных работ (2 задачи и примеры). 

 «5» - вся работа выполнена безошибочно и нет исправлений; 

 «4» - допущены 1- 2 вычислительные ошибки; 

 «3» - допущены ошибки в ходе решения одной из задач или 
допущены 3- 4 вычислительные ошибки; 



 

 

 «2» - допущены ошибки в ходе решения 2 задач или допущена 
ошибка в ходе решения одной задачи и 4 вычислительные 
ошибки или допущено в решении примеров и задач более 6 
вычислительных ошибок. 

 
Оценка математических диктантов. 

 «5» - вся работа выполнена безошибочно и нет исправлений; 

 «4» - не выполнена 1/5 часть примеров от их общего числа; 

 «3» - не выполнена 1/4  часть примеров от их общего числа; 

 «2» - не выполнена 1/2  часть примеров от их общего числа. 
 


